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校徽释义

 释义：
•  校徽里分别写着华文、国文及英文，表示黄中华国英文兼重授。
•   黄、红、蓝三色，象征三原色加减乘除可得无数异色。
•   上方盾形，象征锦标。
• 中间三角形，象征炎黄子孙深具智仁勇三达德之特质，并以此为根，
 以此自励。
•   红色部分表示出人头地。
•   蓝色书形部分象征知识学问，浩如烟海，唯勤是岸。
•   三角形之红心，代表专一、热诚与爱心。
• 三角形外下方呈V字形，乃英文字Victory胜利之意，表示力争上游、
 自强不息。
•   下方带状，象征彩带，均代表荣誉。

蓝色书形

中间三角形

下方带状

红色部分

盾形

三角形之红心

三角形外下方
呈V字形
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黄乃裳中学名誉董事长
刘瑞源

随着我国高等教育的普及，尤其是私立大专的设立，加上独中文凭在国际
上获得知名学府的肯定，独中生的升学已不成问题，但迎面而来的是全球化所
带来的激烈竞争。人力的素质往往决定一个国家的成败。如何培育具备竞争力
的人才，成为一项重大的教育课题。

作为一所民办的华文独中，本校的发展无论是在过去或是未来，都仰赖于
华社的支持与本校全体师生的自立自强。如何推动校务发展及提升办学成效是
一项非常具有挑战性的使命。如今在资讯时代，在校务运作方面，落实校务行
政作业电脑化更是一个不可回避的方针。多媒体与网络教学已是大势所趋，学
生对于资讯的撷取来源无限扩张，教师迫切需要在教学方式上进行调整。另一
方面，在教学上，教师的专业素养与操守以及献身教育的热忱，也是左右教学
良莠的关键因素。因此，本校的教学与行政能否顺利转型，很大程度上取决于
全体教职员积极的配合与共同努力。

华文独立中学于1961年在大马国土扎根以来，度过了一段艰辛岁月，在
国内经历了70年代风起云涌的独中复兴运动之后，全国60所独中至今仍然在
捍卫民族教育大业上努力迈进，而在国际情势方面，随着中国的崛起，早期普
遍存在于我国华裔同胞脑海中“华文无用论”的悲情得以抒解，从而吸引更多
家长送孩子进入独中，接受母语教育。

回归到教学上，面对现实的客观环境，我们的学生应该要好好掌握三语。
除了必学的母语之外，在这个国际化的时代，学习英语不再只是学习一种外国
语文，而是一种基本技能。而身为大马子民，学习国语以促进国家认同是一
种义务。独中所强调的“三语并重”与“数理优越性”不仅仅是高瞻远瞩的理
念，是必须落实的任务。

祈望在全体董教生的努力下，本校的校务能与时并进，以卓越的学术与课
外活动表现赢得华社的信任，回馈华社的支持。

献词
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黄乃裳中学荣誉董事长
黄中千万元高等教育基金会主席
拿督刘利康

献词

本人谨此衷诚祝贺黄乃裳中学2021年校刊顺利出版。

校刊是一间学校最具有代表性的独立刊物，它不但备有记载一间学校办学
的心路历程、校史的薪火相传之功能，更为学校未来发展方针指出了一条明
路，可说是意义深远。

黄中创校54年，是一所深具韵味的学校，旧的校舍与老树承载了许多师
生共同的生命记忆及岁月的痕迹。

前进的道路我们没有停下脚步，也感谢黄中有一群任劳任怨的教育工作
者，因为他们的努力，黄中近年来校务蒸蒸日上，在诗巫扮演着重要的角色，
学生不论在学术或课外活动等方面也交出了令人满意的成绩。

独中教育不在国家教育体系当中，因此黄中半个世纪的教育道路布满荆
棘，充斥着无数的挑战，如人饮水冷暖自知。诗巫华社先贤始终不放弃，基于
传承华族文化和捍卫民族尊严的使命，让黄中在拉让江畔立稳脚跟，让黄中才
有今日的成就，这一点点黄中的每一份子务必铭记于心，坚守这一座华教的堡
垒，不止坚守，尚需发扬光大，让黄中成为诗巫人的骄傲。

我期许毕业的黄中学生在完成学业后，进入社会当儿，不要忘记了母校的
栽培之恩，要饮水思源，回馈母校。为母校的发展付出一份绵力，让我们将黄
中打造成真正的卓越学府。

黄黄
黄
拿

本本人本人谨此衷诚诚诚祝贺祝贺
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黄乃裳中学董事长
天猛公拿督刘利民

首先，恭贺黄中校刊编委会成功出版2021年度的校刊，也感谢编委会拨
出时间和精神，为校刊而努力，让黄中的同学们在中学这段成长历程中，留下
了宝贵的回忆。

新冠肺炎疫情在全球爆发，给世界政治、经济带来巨大冲击，对整个世界
格局和国际秩序产生了很大影响。冠病疫情也给学校、老师、家长和学生带来
非常大的挑战。线上教学与远程授课打破了原有的教学模式和学习方式。这
就要求每一位老师都必须改变传统的教育教学方式，持续学习、积极转型，广
泛应用先进技术。这是信息科技为教育带来的挑战和博弈，也是未来教育发展
的必然趋势。疫情期间，学生的学习方式也发生了深刻变化。面对这种特殊情
况，同学们必须学会如何学习、如何自我规划和管理，不断提升终身学习、自
主学习的意识和能力，构建一个网络化、数字化的终身学习体系，实现“人人
皆学、处处能学、时时可学”。

放眼未来，信息技术成为未来人才必须具备的能力。在当今时代，信息技
术是社会创新发展不可缺少的支撑和动力，人人必须都要掌握。在此次疫情防
控、复工复产和教育教学中，互联网、大数据、人工智能等信息技术就发挥了
重要作用，让我们进一步认识到科技的重要意义。用科技武装自己的头脑，我
们才能更好地适应未来社会发展的需求。

黄中历经五十多年的发展，走过各个不同的发展阶段，学校积累各个时期
的办学基础，希望能够办出自己的教育特色。因此，董事会与校方在既有的办
学基础上，力求提升。这些年来，董事会斥资不少，学校的各项软硬体设备
都一一翻新，对于教学要求也相应提高。目的是要营造一个优良的学校环境，
让教师能够在一个舒适的校园中安心教学，也让学生安心学习，塑立良好的校
风。

独中是为民族教育大业，需要华社各阶层人士的鼎力支持，才能够把我们
的教育事业发展起来。希望华社各造与华教同道继续支持黄乃裳中学，一路同
行，推进黃中继续散发教育影响力，以造福更多诗巫及砂州的子弟。

最后，我谨祝同学们鹏程万里，前途锦绣！谢谢！

献词
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黄乃裳中学署理董事长
拿督钱本统
黄
拿

献词

时间每分每秒一幌而过，诗巫黄乃裳中学编彙出版2021年校刊，邀请我撰
写献词。蓦然回首，我曾经于2020年方为黄中校刊写了一篇献词，似乎才拿起
笔杆，今又再拿起了笔杆，深深的感叹，时间转动力度迅速飞跃而消失于宇宙
间，意味著我们每个人必须要珍惜宝贵的时间，要分秒必争，作为黄中肩负教
育下一代使命的教职员，勤力扮演好为人师表的角色，在与时间赛跑情况下，
用心哺育在籍学生成为将来社会国家的栋樑，而学生们必须要回馈教师的用心
良苦，善用求学好时光，勤奋向学，共同努力为华文独中办学教育争光，独中
有能力培育精英人才，为社会国家做出贡献的机会。

今天，摆在每个人的面前，阥着爆发“2019”新冠肺炎病毒以来，震撼
了整个世界，整个地球村的经济领域出现崩溃，陷入不堪一击的严重挑战和考
验，人类更是分分秒秒与生命展开顽强的博斗，疫情蔓延袭击下生命更显得脆
弱。不过，经过政府有效的施行管控措施下，配合人民携手同心共同抗遏冠病
疫情传播的行动，阴暗中看到了黎明。也因疫情病毒波及下，学校正常上课受
到莫大的影响，甚至暂时停课教学，或是通过上网教学，对在籍学生造成极大
不便，思维、心情、精神、情绪都会受到波动。我很高兴的是，黄中教职员与
学生们在疫情当前，仍然互相配搭，互助互爱，再配合家长们“爱我黄中”的
格局下，扮演好各自的角色，致力向冠病宣战，齐心合力维护全体师生与家人
的卫生健康和宝贵生命，向冠病“说不”，恢复校园健康安全保障。

政府决定在2022年5月起，允许人民不戴口罩的措施，当前仍然受到冠病高风
险的挑战，我诚挚祈望黄中教职员和学生们，一定要保持高度警觉，高度的警
愓，绝对不能忽视冠病与“我们同在”的风险，做好防卫生措施，重视生命安为策。
让我深有感触，尤以爆发2019冠病以来，作为华文独中的黄中，办学教学

很不容昜 ，很艰辛，尤其是新学年招收新生方面，都会受到影响，虽然如此，
经过董事部、教职员和学生家长们一起坚守“爱我华文独中教育”岗位大前提
下，互相体谅，互相合作，给予黄中的支持，尽量把孩子送到黄中就读，安心
让黄中栽培教育成才，这种热爱支持黄中的精神，是欣慰的，是鼓舞的，黄中
在办学教学教育水平，是不会辜负家长所期望的。
在此，我衷心祈昐黄中2021校刊顺利的出版，让黄中人阅览，加强认识黄

中教育发展历程，并与黄中同在，共同为黄中发扬母语华文教育千秋大业做出
不遗余力的贡献。

谨缀数言，愿与大家共勉励！
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黄乃裳中学董事兼校友会主席
卜志花

不忘初心 谨记使命

黄中儿女 勇毅前行

2021年母校出版校刊，我谨借此篇幅表达校友会对母校的热爱与关心！

我们黄中是一所民办的独中，一路来母校办学艰辛，面对经济上的沉重负
担，虽是如此，母校却在风雨中不断成长，对此甚是感恩敬爱的华社贤达，对
我们不离不弃的关爱与支持。

华社如此爱护我们，对我们的期望很大，校友能为母校做什么呢？

第一、我们的校友会为母校而成立，立下一个意愿：我们要凝聚力量，为
母校献力、办事，与母校同心同行。

第二、协助母校办校，维护华文教育，传承中华文化与传统美德，宏扬道
德教育。         

第三、校友会理事发起筹款购买店屋计划，租金收益用以支援母校，献上
绵薄之力。多年来，我们感恩有许多校友们不但出钱也出力，努力奔跑筹款，
得到许多校友热烈的反应，今天虽离目标还有一段距离，但我们仍然继续筹
款，相信众志成城，必能达致聚沙成塔之效。

    第四、校友会是母校与校友之间连繫的桥樑，我们关心母校校友，促进
校友之间的情谊，甚愿年轻的校友踊跃加入校友会，我们需要新生力军，需要
接班人，共同关心我们母校的发展。    

    第五、校友会尽力参与招生活动，并设立清寒基金，领养经济上有困难
的学弟学妹们，辅导他们，鼓励他们努力求学，积极向上。

校友们，让我们一起饮水思源，回馈母校，热爱母校，关心母校，共同发
挥校友会的功用！

献词
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黄乃裳中学校长
卢友雄

恭贺2021年黄中校刊编委会在张丝惠老师带领与指导下，成功顺利的出
版。筹备校刊的工作是非常不容易的，需要大家共同的努力与配合才能顺利编
制完成。因此，我要特别感谢编委会所有工作人员，你们无私的付出与播种，
才会结出累累的硕果。

以教书育人为目的，传承中华文化，维护民族语言，留住民族的根，这是
黄中的使命。因此黄中的办学必需要符合国家社会的需求，做出适时并适当的
调整与改变，以迎合后疫情时代的需要，积极培养符合国家社会需求的人才。
随着科技的发展，地球村的形成，中国的崛起，一带一路的贯通，美中之间
的贸易战，使得国际间局势的不稳定，加上网际网络的覆盖率提高，5D的使
用，因此我们不能继续固步自封，必需要跟上局势的变化而做出适当的改变。

2021年是个充满挑战和不确定的一年，随着疫情的肆虐与反复，政府推
行“行动管制令”，加强防疫的措施。同时，教育部也调整了学校上课的模
式，推行网络教学，这对学校、教师和学生，甚至家长，都是一个非常大的挑
战，因此，教师和学生们都必须要积极做好装备来面对挑战。黄中也必需要加
强师资的培训工作，特别是网络教学方面。

黄中的硬体设备随着学校的发展，还需要继续投入建设，以应付未来的发
展。在软体方面，加强师资的阵容与培训工作，校内网络的强化，行政管理系
统电脑化，校园无现金交易系统的推行，增加图书馆藏书量及电脑化的管理，
这些都是要马上落实的工作。因此黄中的发展还有很大的进步空间。

黄中注重六育的发展，鼓励学生积极参与各个学会活动，推广联课活动的
多样化，给予学生有更多的选择机会，搭建更多的平台，以供学生挥洒青春。
同时，鼓励学生积极参加校际比赛，使学生有更多机会与其他学校的进行交流
与切磋，以培养出更多的省级、州级和国家级选手。此外还要多举办生活营，
国际交流会及友谊赛等，以增广学生见闻与国际观。

创造一个温暖的花园校园，充满爱心与安全的环境，让学生在这里能找到
安全感、温暖与关怀，快快乐乐的学习，健健康康的成长，这是我们办学的使
命。并以此与大家共勉之。

献词
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毕业生代表
刘家乐

我是刘家乐，很荣幸能成为毕业生代表献词，让我有机会在这里说几句肺
腑之言。我们即将奔向于星辰大海，开启新的人生旅程，但我相信六年学涯相
伴，将成为一生相聚之缘，匆匆流逝的是时光，绵绵不绝的是恩情。在校园内
的点点滴滴，当用相片与视频的形式呈现时，有懵懂无知的欢乐回忆，有时光
飞逝的伤感慨叹，有生命成长的感动回顾。岁月如梭，飞逝无痕，曾经有着稚
嫩脸庞的同学们，一转眼，已变成了翩翩少年。

若论在黄中学习到的知识和技能，可说是不胜枚举，犹如星辰大海。容我
粗略地分成六份，即德智体群美劳六育。师长常劝我们不可乱丢垃圾，见到长
辈要鞠躬问安，以礼待人，不做违背良心的事，这就是德。在课堂上，我们
以批判思考能力理性分析历史现象，利用探究的精神研究科学现象，提出解决
问题的策略，这便是智。每周二的联课活动，我们会进行强身健体的课外运动
或舞蹈，以身体活动经验为主的教育这便是体。或是选择参加艺术类社团，学
习运用各种乐器弹奏音乐之美，这便是美。每年我们会举办班歌比赛、大扫除
或是全班共同清理公共范围，培养团结互助精神，这便是群和劳。当然我们的
成长远不止于此，这一切要归功于我们亲爱的老师，是他们的辛劳付出，换来
了我们的收获与成长，他们知识渊博，并毫无保留地传授给我们，他们体贴入
微，使我们的生活充满了家的温暖，他们独特的人格魅力更是令我们折服，他
们的磨炼与指导，在我们成长的道路上留下深深的印迹。

我们衷心地感谢老师们的辛劳付出。我们感谢黄中，使我们在人格发展与
拟定方向上拥有充分的个性拓展空间，使我们能够自信地面对任何艰难困苦，
使我们顺利完成学业，获得继续深造与建功立业的机会。我们共同祝愿母校的
明天更加灿烂完美，我们也衷心祝愿每一位老师身体健康、工作顺利，祝愿学
弟学妹们继续开创黄中更美好的未来。最后祝愿各位毕业生们，不负青春，不
负黄中。青春不散场，归来仍少年。谢谢。

献词
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小六生活动

小六生展实力，黄中云端招生活动丰富多彩
2021年，黄中举办为期5天的小六线上生活营3.0获得33名小六生参

与。此次营会是由黄中师生群力群策的，营会中的各项活动互有关联，活
动内容更加多元有趣。
此前也筹办了《小六生填色比赛》、《中区小六生华语讲故事比赛》及

《小六生抖音卡点创意视频大比拼》，参赛小六生皆有亮眼的表现。

吴贤聪老师：介绍元素周期表
吴贤聪老师表示科学组负责的“元素密码”活动是以介绍元素周期表为

主。活动从介绍元素周期表的发展历史开始，也介绍了对元素周期表有伟
大贡献的科学家——门捷列夫，好让小六生们对于完全陌生的元素周期表
有初步的认识。之后科学组便开始以元素周期表为基础进行一系列的暗号
解密。顺利解密的队伍就可以得到其中一个提示，好让学员可以在活动的
最后环节获得正确的宝箱。
活动开始时，对元素周期表完全陌生的小六生表现得兴致缺缺。
但是，当介绍科学家对元素发现的贡献和其科学发展史的时候，同学突

然表现得趣味盎然，最后对于元素的解密活动也表现得非常活跃。
小六生之间合作无间，好让自己的队伍可以在众队伍中脱颖而出。
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小六生活动

刘立潮老师 ：数学题解密
刘立潮老师表示数学组的“解锁侦探”
这一活动一开始是由负责老师解释活动
内容，并鼓励小六生们都参与其中。小

六生随即透过ZOOM
分房分成5组进行解锁活动，营员

们自由发挥找出线索解锁。
每组的小六生须要一起讨论和研究

几道数学题，每道题的答案是用来找出
最后的密码完成解锁。活动结束后会给
予提示，

完成解答就给明确的提示，没完成
解答就给模糊的提示，

这些提示在营会最后一天的寻宝大
赛上会使用得到。

张丝惠老师：
使用Kahoot进行常识竞赛
“天知地知，你知吗？”是常识竞

赛环节。张丝惠老师表示，此次生活营
的活动虽分组进行，但常识组的环节并
没有分组进行竞赛。这是因为这个环节
使用了Kahoot软件，需要全体一起进
行。常识题目一共20题，小六生必须
拼作答速度，并且回答正确，才能获得
高分。回答完毕后，活动负责老师会将
各组别最高分的五人分数相加，分数最
高的两组可以获得明确的寻宝提示。

小六生们都有参与其中，热烈回答
问题。部分小六生对常识的认知很好，
无论是生活、国家、运动还是历史等方
面的题目，都能作答正确。

胡玉倪老师:美术也可以很有趣
胡玉倪老师表示“迷人的色彩世

界”有四个小关卡，这些环节都是考
验闯关者的记忆力、眼力、认知和团结
度。尤其是最后一关，需要闯关者合
作限时内记下配对颜色及位置 。当提
及如何设计此关卡时，胡老师直言这是
她平时放松时的小娱乐，释放平时的压
力，除此之外也是激发美术灵感的小“
窍门”。
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小六生活动

许维珊老师：拍摄短视频——我的一天

据统计，有72.7%的小六生对营会
活动感到非常满意，而27.3%的小六生
对营会活动感到满意。其中最吸引小六
生的活动是《迷人的色彩世界》，共获

小六生填色比赛的宗旨是为了提
升艺术水准及培养小学生的兴趣和天
分。比赛评分标准为：色彩30%、技
巧30%、构图20%及表达20% 。当提
到这次比赛的冠军时，胡玉倪老师表
示，来自大群小学的杨添钦同学的作
品内容丰富、色彩鲜艳、线条流畅且
构图新颖，充分表达比赛主题，一致
获得评委们的眼球。

票数为561票，获得充电宝一枚。
小六生在一开始有遇到一些困难，

就是在下载了剪辑软件进行剪辑后，没
有将作品生成完整的视频，导致作品无
法顺利交上，但是后来这样的问题都有
得到解决。

许维珊老师表示“教学小小剪辑
师”是由影视学会的同学来负责指导小
六生的。负责学生简单地介绍了几个可
以免费下载的剪辑软件后，便进行拍摄
任务解说。拍摄主题为“我的一天”。
小六生们必须在五天的营会内完成拍摄
一分钟左右的短视频来介绍他们如何度
过自己的一天。在营会结束后，这些视
频会上载到黄中面子书，小六生就可以
邀请家人朋友为他们点赞，赞数最高者
就能得到“最佳人气奖”。而最佳人气
奖的得主是来自敦化小学的江松颐，得

小六生参营反馈：有趣！刺激！
得72.7%的投票率。小六生表示该活动
很具有挑战性，很考验眼力。《天知地
知，你知吗？》这个活动让小六生更了
解时事的发展，另外以kahoot的方式
进行活动也很好玩，这也让他们学到了
许多在课本上很少会学到的知识。也有
学生表示最喜欢摄影活动，因为能从中
学习如何剪辑影片，学习更多的剪辑知
识。喜欢《解锁侦探》的小六生表示，
这是一项可以让脑洞大开，充实自我的
游戏。整体而言，小六生认为营会活动
非常有趣，老师们都很有耐心，希望校
方下次能增加更多有趣的游戏和主题。

云端招生活动丰富多彩
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小六生活动

小六生抖音卡点创意视频大比拼

中区小六生华语讲故事比赛
中区小六生华语讲故事比赛的宗旨是为了训练学
生的胆量与口才，鼓励学生说正确和规范的华
语。评委老师在点评此项比赛时指出参赛者展现
了不俗的技巧，无论是演讲内容、语言流畅度、
神态展现上都可圈可点。

若能在演讲过程中讲述自己的亲身经历则能让演
讲内容锦上添花，更能使听众信服。

小六生抖音卡点创意视频大比
拼的宗旨是让学生透过社交媒体“
抖音”发挥创作视频的才华，同时
培养并提升学生对录制视频的技
能。小六生透过参加此类比赛也能
多关心周遭发生的事物，
对自己拥有的一切加以爱惜和

保护。
比赛评分标准为：创意40%、

内容15%、特效30%及视频美观和
流畅度15%。此次比赛邀请了陈勇
光及陈永兴两位评审进行点评。
两位评审希望参赛者能把握特

效的运用及调整拍摄的角度，
如此才能在视频中清楚地传达

个人想法。
他们希望参赛者平时能多拍摄

训练观察力，同时也能启迪创意思
维。
来自大群小学的杨添钦同学的

作品
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董事长
天猛公拿督刘利民

名誉董事长
刘瑞源

荣誉董事长
拿督斯里黄顺舸、拿督刘利康

名誉董事
丹斯里拿督张仕国、邦曼查拿督黄启晔爵士、YB拿督张泰卿、
拿督斯里刘为强大平局绅、拿督斯里刘恭财、拿督斯里郑长大、
拿督陈联璋、拿督刘乃好、拿督黄国惠、拿督刘义华、拿督黄敬鸿、
拿督陈绍厚 、拿督俞贤远、拿督池志平、拿督巴杜卡杨祖快、
YB林财耀、YB郑爱鸰、YB刘强燕、YB黄培根、许如湘先生、

张建卿先生、严榀胜先生、黄德武先生、黄敬平先生、黄可兴先生、
潘隆发先生、刘兴国先生、刘本武先生、甲必丹刘乃祯、刘会福先生、

黄端贞、林志强、拿督斯里孙忠成 、丁华谷、黄招诚

副董事长
陈锡监

署理董事长
拿督钱本统

副董事长
拿督刘增强

副董事长
甲必丹刘久生

董事阵容
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副董事长
应天财

副董事长
陈发枝

副董事长
本固鲁刘贤远

秘书长
甲必丹熊美鹃 

校务兼监学
江宗渺

财政
刘伯举

副秘书
陈兰梅

副财政
许政璋

经济主任 
黄世渊

副经济主任 
丁华新

副校务兼监学 
许赞礼医生

建设主任
黄修兴

董事阵容
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董事
黄祖忠

董事
许益品

董事
郑重庆

董事
甲必丹黄贤鑚

董事
詹延忠

董事
许进潍

董事
卜志花

董事
黄贾木

董事
黄平心

董事
拿汀郑金燕

董事
张延进

副建设主任
许忠全

董事阵容
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教职员阵容

校长
卢友雄

副校长兼商科主任
余燕菁师

校长室助理
    兼文物馆负责老师 

刘久财师

   教务处主任
  兼高中数理科主任 

王秀凤师

教务处、国际事务与
   升学资讯处副主任 

林法龙师

教务处助理
黄方真师

下午班主任兼
电脑科主任
丁翠芬师

训导处主任
许桂彬师

训导处副主任
刘冰师

训导处助理兼
宿舍生活辅导副主任 

吴贤聪师

训导处助理
余诗宁师

辅导处主任
许维珊师

辅导处副主任
陈惠星师

辅导处助理
兼宿舍生活辅导助理

刘立潮师

联课处主任
兼历史科主任
汪秀玉师
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教职员阵容

联课处助理
黄顺鸿师

联课处助理兼宿舍生
活辅导助理
毛文锴师

体育处主任
吴贤彬师

体育处副主任兼班导师
李瑩瑩师

体育处助理兼班导师
陈益霄师

国际事务与
升学资讯处主任
王铃雁师

国际事务与升学资讯
处助理兼美术科主任

兼班导师
胡玉倪师

事务处主任
林燕礼师

事务处副主任
李煜远师

事务处助理兼班导师
谢其荣师

资讯处主任
兼数学科主任
严生勇师

资讯处副主任兼
SIS负责老师兼班导师

蔡瑶盈师

宣传组负责老师
兼班导师
黄姗妮师

宣传展示板负责老师
兼宿舍生活辅导助理

兼班导师
谢晓凤师

宿舍生活辅导主任
Suzie Joannes师

宿舍生活辅导助理、
“黄中风采”负责老师

兼班导师
吴欣怡师
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教职员阵容

图书馆负责老师
兼班导师
张丝惠师

实验室负责老师
兼班导师
黄晓扬师

华文科主任兼班导师 
张瑰俸师

国文科主任兼班导师
林爱连师

英文科主任
张宝宝师

科学科主任兼班导师
徐丽华师

地理科主任兼班导师
杨丽玲师

班导师
陈益仙师

班导师
许雁君师

班导师
张逢樱师

班导师
陈娜琳师

班导师
张淑玲师

班导师
文淑沁师

班导师
王音耀师

教师
郑秋子师

兼职教师
甯馨儿师
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教职员阵容

兼职教师
陈捷雄师

书记
陈秀萍

书记
许艾玲

图书馆书记
沈如意

校车司机
Chen Chong Chin

校车司机
Wong Pak Shieng

校车司机
Adam Hanaf Lai 
Abdullah

校车司机
Ngu Houng Liong

校车司机
Tang Chiok Ping

保安人员
Standly Ujang

保安人员
Eloi Anak Tejun

保安人员
Banyi Anak Kagok

保安人员兼园丁
Anthony Anak 
Nyenan

校丁
Marie Anak Kaguk

校丁
Rokayah Binti 
Brahim
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学校设备
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学校设备
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学校设备
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学校设备
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学校设备

訪问結束
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宿舍

宿 舍 生 收 费
事项 收费

订金 (宿舍) RM 100

订金 (医疗) RM 100

每月宿舍费
（包括水电费） RM270

宿舍
HOSTEL

为学生提供一个安全、干净、方便且舒适的宿
舍设备舍生能够通过宿舍的生活锻炼自身的自
律和独立。

黄中宿舍生逐年增加，由2017年的7位学
生，增长至2020年50位。学生来自许多不
同地区，如Bintulu、Sarikei、
Bintangor、Kapit、Dalat、Matu、
Daro、Seratok、Julau、Selangau等地。

愿

景

和

使

命

欲 知 详 情 
016-5725732 / 
01110572792

宿舍主任 – SUZIE J 师 

016-8672508
宿舍副主任–吴贤聪 师

卢友雄
校长

助理
毛文锴师

余燕菁
副校长

助理
吴欣怡师

生活辅导主任
Suzie Joannee 师 

助理
谢晓凤师

生活辅导副主任
吴贤聪师

助理
刘立潮师

助理
王音耀师
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宿舍设备

女宿舍房间女宿舍房间

男宿舍房间男宿舍房间
洗衣机洗衣机

厨房厨房

厨房厨房

3

华乐乐器练习华乐乐器练习

庆祝生日庆祝生日

宿舍房间

设 备

生活照

烘干机烘干机
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中国福建师范大学附属中学

中国福建省福州市闽清县第二中学

台湾台南第二高级中学

中国古田县玉田中学

中国福建省福州华侨中学

中国湖北咸宁鲁迅学校

姐妹友好学校
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千万元基金

2010年1月22日，感念启德行集团前任执行主席，已故学校前任董事长拿督斯里刘会干博士追思弥撒晚会
上，黄中千万元高等教育基金宣告成立，即席获得850万令吉捐款。基金会以本校名誉董事长拿督刘利康为
主席，每年发放一次奖学金，目的是帮助家境清寒的黄中毕业生，赴国内外大专院校继续深造。

2011年基金会正式启动并运作，迄2019年为153位学生受惠，发出奖金总额近437万令吉。受惠者可以根
据自己的兴趣选择大学或课程攻读，比如英国、爱尔兰、中国、台湾、新加坡等。首批至第四批的受惠者已
经学成归来，目前在各个领域发挥所长，回馈社会。

4 许馨云 长荣大学  美术学系
5 杨雨涵 台湾国立政治大学 教育学系
6 张咏凯 铭传大学  新闻学系
7 黄涍翔 长庚大学  电子工程系
8 赖成旺 国立中正大学 资讯工程系
9 聂恺饷 台北市中国文化大学 观光事业学系
10 黄馨仪 拉曼大学     Banking and Finance

2019年
1 林佳杏 UCSI University Sarawak Campos
   BA(HONS)Commerce
2 王俊霖 拉曼大学     
                                   Bachelor Of Computer    
  Science(HONS)
3 许修奕 毕理学院                
                                   B.A(HONS)is Marketing Degree
4 吴贤琴 厦门大学马来西亚分校
  中文系
5 熊利婷 毕理学院 
  Diploma in Accounting
6 梁静茹 UCSI University Sarawak Campos
  Bachelor of Arts in Hospitality   
  Management
7 吴怡琳 Sunway University 
  Accounting and Finance
8 吴健雄 林国荣创意科技大学 
  Foundation in Design
9 林传胜 弘光科技大学 烘培科
10 黄冠竣 台湾国立宜兰大学 电机工程学系
11 江燮珺 台湾国立壹南大学 幼儿教育学系
12 陈保晟 国立屏东科技大学 
  农业园生产暨精致热带农业科
  （海青班）
14 许能兴 毕理学院 
  Business of Marketing
15 江伟盈 泰莱大学 
                      Bachelor Of Biomedical   
  Sciene（HONS）
16 陈恩良 中原大学  室内设计
17 蒋靖 弘光科技大学            文化创意创业系
18 江先扬 国立台湾大学 社会学系
19 许中腾 国立中正大学 社会福利学系
20 程大远 义守大学  资讯管理
21 卢歆韵 上海交通大学医学院 临床医学专业
22 包章浩 上海中医药大学 中医系
23 许仁豪 UCTS    
  Bachelor of Business Administration
24 俞舜心 辅英科技大学 物理医疗系
25 许能淇 Beauty Skill  Academy 
  International Skills College 
  Professional Diploma  Aesthetician  
  Therapy course（face&body）

2015年
1 梁秀祥 大仁科技大学 宠物美容科系
2 林诚礼 长庚大学  中医系
3 曾庆玉 国立嘉义大学 辅导一谘商学系
4 刘至琪 台湾桃园铭传大学 数位媒体设计科

2016年
1 张惠情 Universiti Tunku Abdul Rahman  
  Bachelor of Engineering (HONS) 
  Civil Engineering
2 辜质康 Institut Methodist Pilley B.A. (Hons).  
  In Accounting 
3 苏光洁 Brickfield Asia College
  Bachelor of Law External
4 许修彬 静宜大学  观光系
5 杨景恩 Taylors University Bachelor of Arts(Hon)  
  Interior Architecture
6 江先颖 Northumbria University Newcastle, 
  England LLB (Hons) / Mlaw Exemting
  法律系
7 黄恒中 中原大学  财务金融系

2017年
1 徐可洁 建国科技大学 国际企业管理系
2 刘紫玲 建国科技大学 国际企业管理系
3 钟凯文 建国科技大学 海青班电子技术科
4 梁猷璋 Erican College Graphic Design
5 江慧慧 拉曼大学  
                   Bachelor of Science (HONS)
    Biotechnology 
6 郑星怡 卫理毕理学院
  B.A （HONS) In Marketing Accounting  
7 黄勤杰 慈济大学  护理学系
8 黄勤智 慈济大学  护理学系
9 杨可欣 台湾首府大学 烘培系管理学
10 池丽贤 卫理毕理学院 Diploma In  
     Accounting 
11 何名峻 长荣大学         观光与餐饮管理学系
12 余敏敏 卫理毕理学院 B.A.（Hons) In  
     Accounting 
13 池譞喆 长荣大学  美术学系
14 叶睿轩 长荣大学         观光与餐飲管理学系
15 余智凯 亚洲科技大学 中医推拿课程

2018年
1 陈俊仁 国立东华大学 资讯工程学系
2 翁新杰 国立东华大学 资讯管理学系
3 张诗偲 Institut Teknologi Riam
  Diploma In Hotel Management
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2020年
 1 黄得量 Asia Pacific University Of Technology & Innovation Diploma in Information and Communication   
    Technology(Data Informatics)
 2 王惠晶 国立台中教育大学  咨商应用心理学系
 3 陈明杰 台湾新竹市中华大学  饭店管理科（海青班）
 4 罗子杰 First City University College(Kuala Lumpur)  Diploma in Interior Design
 5 林子涵 M Nicole Make Up & Hair Style Design Studio  (M Nicole Academy) 
  Bridal Make Up & Hair Style Course
 6 黄仪玲 厦门大学马来西亚分校  Bachelor of Science in Mathematics and Applied   
    Mathematics (Honours)
 7 潘姛妏 国立台中教育大学  咨商应用心理学系
 8 谢其冰 长荣大学  生物科技学系
 9 程民栋 长荣大学  企业管理系
10 邵政兴 国立台北科技大学  工业设计系家具与室内设计组
11 林洪羽 Methodist PilleyInnstitute，SIB  B.A.(HONS)in Accounting
12 余智伟 Methodist PilleyInnstitute，SIB  Bachelor of Science(HONS)in Finance and Investment
13 黄靖媮 Segi College Sarawak  Early Childhood
14 谢咏恩 Segi College Sarawak  Early Childhood
15 徐庆钟 The One Academy  Diploma in Digital Animation
16 陈启晟 国立高雄师范大学  视觉设计学系
17 詹寓媗 长荣大学  美术系
18 俞书圣 University College of Technology Sarawak  Bachelor of Computer Science(HONS)
19 黄勇庆 台湾国立清华大学  运动科学系
20 江敏慈 世新大学  广播电视电影学系电视组
21 陈俊宏 Multimedia University  Computer Science
22 程威榕 Multimedia University  Diploma in Information Technology
23 林俊宇 Multimedia University  Diploma in Information Technology
24 钟恩琪 Brickfields Asia College  Bachelor of Law
25 阮如 国立宜兰大学  食品科学系
26 魏佑珊 台湾高雄医学大学  医学检验生物技术学系
27 杨芳怡 UniversitiTunku Abdul Rahman  Bachelor of Public Relation
28 谢友宝 东吴大学  日本语文学系
29 潘佳美 Malaysia Institute of Art(MIA)  Diploma in Illustration
30 智旺 台湾世新大学  资讯管理系
31 黄湫琍 University College of Technology Sarawak  Foundation in Arts
32 林芊吟 北京交通大学  物流管理系
33 章芷晴 东南大学  旅游管理

2021年    

 1 陈照晟 台湾中华大学  室内设计与装修(海清班）   
 2 陈庆勋 Taylor’s University  Bachelor Of Pharmacy      
 3 江丽萍 台湾国立彰化师范学院  国文学系      
 4 陈依妏 Ucts  Bachelor Of Accountancy   
 5 黄彩慧 Help University  Bachelor Of Psychology      
 6 俞证琪 台湾静宜大学  数位媒体与网页设计科(海清班）  
 7 程威澎 Inti International College Subang  Diploma In Business Programme  
 8 朱秀玲 Fame International College(Kuching）  Certificate In Business Studies  
 9 许育华 台湾国立宜兰大学  电子工程      
10 江紫涵 亚洲中医技职学院  中医推拿技职培训专业      
11 刘婉绮 拉曼大学  物理治疗系      
12 卢㛃馨 Vision College  Diploma In Medical Imaging   
13 吴龙晶 台北医学大学  医学系      
14 黄朱爱 Taylor’s University  Bachelor Of Business (Honours)   
15 黄和人 Taylor’s University  Bachelor Of Pharmacy  (Honours)  
16 张卉宜 台湾长庚大学  护理学系      
17 林永贤 Methodist Pilley Institute  Degree In Accounting      
18 陈琬宁 台湾天主教辅仁大学  营养科学系      
19 刘恩虹 诗巫卫理毕理学院  幼儿教育      
20 胡汀婷 Malaysian Institute Of Art  Diploma In Fine Art      
21 杨雨雯 台湾国立屏东科技大学  时尚设计与管理系      
22 池唯翔 台湾国立屏东科技大学  时尚设计与管理系      
23 江珮绮 Help University  Bachelor Of Business Psychology   
24 李翊 First City Universoty College  Diploma In Interior Design   
25 黄传恩 台湾东吴大学  企业管理系      
26 孙耀扬 中国暨南大学医学部  临床医学系      
27 郑洁莹 拉曼大学 Utar (Kampar, Perak)  Bachelor Of Communication (Honours) Advertising
28 陈韦宋 台湾中原大学  室内设计学系      
29 蔡佳竣 Ucts  Bachelor Of Computer Science  
30 江抒芳 Utar  Bachelor Of Commerce(Honours)Accounting  
31 李奇媛 诗巫毕理学院   幼儿教育      
32 蔡庆文 台湾中原大学  室内设计      
33 李珍瑜 台湾国立东华大学  幼教      
34 陈茗豪 拉曼大学  中文系      
35 叶信豪 中国上海中医药大学  中医学      
36 廖文慧 台湾国立高雄科技大学  观光管理系      
37 吴建丰 中国上海中医药大学  中医系      
38 李谨好 Asia Pacific University   

B.Sc(Hons)In Computer Science
   

  Of Technology&Innovation(Apu)  
39 吴棠茜 拉曼大学 Utar  Bachelor Of Social Science Psychology 
40 黄敬邦 台湾醒吾科技大学  表演艺术系      
41 陈长宽 Ucts  Bachelor Of Business Administration (Hons)  
42 萧钧翔 拉曼大学  工商行政学士(企业）      
43 赵婉青 台湾景文科技大学  餐饮管理系烘培组      
44 杨顺强 台湾国立暨南大学  财务金融系      
45 黄耀恩 拉曼大学  文学士(荣誉学位)中文      
46 潘峒源 国立台湾师范大学  侨生先修部 

千万元基金
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班导师: 胡玉倪 
班长：（正）王世佑（副）熊晓楠

第一排左起：刘家骏、李恩葺、陈小燕、黄拔亿、邱祥凯
第二排左起：宋婕儿、章芷怡、何妤洁、熊晓楠、陈亭霖
第三排左起：吴乐璇、莫琇嵋、张姷萱、萧杨峰、张致远
第四排左起：黄裕琦、刘俐佒、黄能翰、王鸿佳、黄祥麒

第五排左起：王世佑、陈慧汶、周靖恩、包章悦、黄燕萍、郑启勇

班导师 : 吴贤彬师(代)
班长：（正）蔡抒哲（副）赖俞瑄

第一排左起：何书皇、刘于瑄、刘本宇、刘錞浩、刘立鞠、卢思宁
第二排左起：卢正文、吴爱玲、张恺宪、张潆心、杜秀樱、林择源
第三排左起：苏招全、苏芯慧、蔡抒哲、蔡欣燕、谢祥健、赖俞瑄
第四排左起：赖欣婷、赖碧瑶、郑乔尹、郑暄蒽、钟涵馨、陈书敏

第五排左起：陈恩欣、陈能璋、黄诗婷、龚玖锦

初一仁

班 级 照
初一智
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班导师 ：刘立潮师
班长：（正）吴欣霓（副）赖孙勇

第一排左起：李欣儿、刘立潮师、刘裔圣、邵欣伶、柯镁敏
第二排左起：杨佳贤、黄俊力、陈芷苓、张万兆、刘礼皓
第三排左起：黄歆贻、郑莹莹、许善缘、罗正义、刘立旋
第四排左起：范媛婷、郑礽祯、许洁恩、赖孙勇、吴顺稳

班导师 : 李瑩瑩师
班长：（正）黄炳富（副）龚玖福

第一排左起：陈育鸿、许凯政、张孔耀、沈星喨、刘俐延
第二排左起：池恩翠、毛甄甄、姚智诚、许能哲、蔡庆德
第三排左起：龚玖福、蔡维健、严伟哲、江泽乐、刘苇玉
第四排左起：许翔喆、陈恩洁、刘勇铨、夏淑贞、林宗兴
第五排左起：黄炳富、黄伟宸、林容英、李瑩瑩师

初一勇

初一孝

班 级 照
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班导师 : 林爱连师
班长：（正）黄为锭（副）许敏玲

第一排左起：李吟悦、林爱连师、汤志宁、王智昕、何若暄
第二排左起：卢宥佐、许莹莹、叶骏和、张训恩、邓观顺
第三排左起：黄子慧、李家萱、黄君敬、莫琇雰、黄子萌
第四排左起：龚思伊、陈韦菖、傅和兴、詹迦提、贝惟欣

第五排左起：黄为锭、高利瑛、林芊汝、郑天恩、郑天惠、刘宏恩

班导师 : 黄晓扬师
班长：（正）卢宏威 （副）谢欣瑜

第一排左起：黄琇鸿、黄晓扬师、许嘉玲、黄欣思、钟诏云、许安琦
第二排左起：吴棠菲、林宁祥、郑伊雯、梁彬浩、刘立栋、刘泓谊
第三排左起：翁俊恺、刘孟楻、詹云清、杨才毅、林美言、谢化恩
第四排左起：黄秋湘、丁紫琳、卢宏威、刘俐宏、陈贞嘉、黄伟泽

第五排左起：张薇、谢欣瑜、杨鹏庆、吴乐恩、陈锦宏、张善俊、黄道政
第七排左起：林心意、严心彤、杨博凌

初二仁

班 级 照
初二智
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班导师 : 张淑玲师
班长：（正）钟治元（副）龚俐蒽

第一排左起：许竣凯、张淑玲师、萧楷龙、黄祷诚、林孝弘
第二排左起：郑会伶、詹云晶、龚俐蒽、黃璻津、董宝颖
第三排左起：陈祥豪、林瑞智、林国翔、白沁龙、钟治元
第四排左起：顾恩慧、陈慧尹、黄勤崴、林敬樑、馬小苓
第五排左起：江韦萱、郑纯杰、杨傔翔、赖祈琪、莫皓喆

班导师 : 王音耀师
班长：（正）刘佳谊（副）许善仲

第一排左起：许善仲、黄美婷、王音耀师、黄慧宁、邓伦斌
第二排左起：蒋其其、林伟恩、江琳儿、刘谊鸿、黄欣妮、江启恩、包慧茗

第三排左起：谢汶哲、江韦良、林进安、林家贤、郑家煌、林宗源
第四排左起：许凤玲、林子昇、陈爱巧、刘裔豪、江凯恩

第五排左起：黄拔俊、刘佳谊、周雁雁、谢祯豪

初二勇

初二孝

班 级 照
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班导师 : 文淑沁师
班长：（理）刘健程

     （文商）（正）黄信诚（副）林沁霓
第一排左起：卓政娴、文淑沁师、陈祉勳、龚玖惠、李思齐、蒋维烽
第二排左起：刘必添、黄紫宁、黄佳玟、严柯恩、陆长伟、林妤恩
第三排左起：张训怡、黄子嫣、黄永馨、杨音瑛、卢宥安、黄咏惠
第四排左起：詹迦信、谢育善、黄渝瑄、刘健程、叶咏恩、沈诚敬
第五排左起：陈祖恩、王俊竤、郑琇方、吴文亨、杨络翔、陈操荣
第六排左起：陈家铉、李亭、郑妍颐、林沁霓、刘荟庆、林宁宏

第七排左起：林阳正、黄信诚、陈佳颖

班导师 : 余诗宁师
班长：（正）陈志芹

第一排左起：邓伦雁、余诗宁师、陈志芹、龚丽妍、江卉芯
第二排左起：谢必辉、徐美莹、纪秋妏、赖焕宇、黄得实
第三排左起：林以淇、陈侲嘉、罗浩展、赖思秀、陈时瑞
第四排左起：许向胜、陈治皓、陈书凯、卢思含、包慧慧

第五排左起：赖祈祯、郑伊宁

高一智

高一仁

班 级 照
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班导师 : 陈惠星师
班长：（正）刘孟忆（副）沈俊鸿

第一排左起：许裕祺、陈惠星师、黄霖馨、杨承恩、郑尊隆、黄芯颐
第二排左起：张福竣、黄富生、黄拔鸿、杨有富、徐晶晶、张文静
第三排左起：刘佳琪、杨习勤、林和锦、黄文文、陈俐颖、陈玲雁
第四排左起：杨凯义、江紫璇、郑仲旺、江泽雷、黄子腾、黄勤霖

第五排左起：江紫冰、黄琴恩、刘孟忆、黄羿泽、沈俊鸿、黄新圣、王歆茹

班导师 : 张瑰俸师
班长：（正）林昇禾（副）吴柄达

第一排左起：黄凯德、许浩恩、张瑰俸师、刘政贤、黄勤富
第二排左起：张书杰、许维川、严升伟、黄祖国、刘乘荣
第三排左起：林家辉、雷久勇、刘必俊、杨喆、许能渊
第四排左起：周灵、池信访、郑瑞安、杨华生、林声煦

第五排左起：林昇禾、孙嘉娜、蒋祖亮

高一孝

高一勇

班 级 照
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班导师 : 陈益仙师
班长：（正）林永俊（副）江抒锜

第一排左起：黄绣竣、刘立研、林昇翰、陈益仙师、胡庆伟、熊子晴
第二排左起：陈茗顺、魏佑洪、余佳乐、吴祈恩、刘欣辉、陈燕仪
第三排左起：林永俊、俞书琪、江沛银、吴佳柔、江抒锜、黄于祯
第四排左起：章世杰、陈力维、黄如玉、林汉威、林俊成、黄敬晓

第五排左起：莫琇惠、宋婕恩、郭芊慈、黄和伦、黄采晴

班导师 : Suzie Joannes师
班长：（正）黄佐依    （副）赖孙亨

第一排左起：黄颖熙、Suzie Joannes师、黄靖玟、刘欣渝、邱如君、林慧滢、许向亿
第二排左起：江妍心、陈欣悦、吴少芬、林孝尧、罗佳园、吴健聪、刘桦如
第三排左起：林玮芝、王韵婷、黄泓允、尹思豫、许文瀞、黄佐依、郑尹钦

第四排左起：江素莹、卢贞素、蔡依凌、陈姵妤、许欣玲
第五排左起：陈佩莹、黄仁翔、黄莉雯、林义翔、吴瑾齐、陈家勤、黄裕琳

第六排左起：刘红绫、包克锦、刘必诚、赖孙亨、邓家伟、许文瑜

高二智

高二仁

班 级 照
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班 级 照

班导师 : 黄姗妮师
班长：（正）吴俊颖（副）刘星麟

第一排左起：黄巧薇、黄珊妮师、徐道恩、许凯伦、刘绍达、刘忠翰
第二排左起：陈盈姿、黄治文、严祖儿、黄俊桂、罗安琪、白欣怡
第三排左起：刘星麟、池典恩、林姿婷、黄勤文、卓凯捷、

第四排左起：吴俊颖、吴芳怡、黄理卫、陈家豪、江克棋、詹凯胜
第五排左起：林家宝、黄俊翔、许中競、曾锦顺、江婉琳

班导师 : 谢晓凤师
班长：（正）黄紫琴（副）江瑾馨

第一排左起：刘恩伶、谢晓凤师、江濰廷、周怀智、陈发文
第二排左起：吴美美、冯仕国、张巧宜、林廷华、陈恩祥
第三排左起：黄紫琴、余聚雄、刘荣本、刘政希、陈伟良
第四排左起：赖焕恩、江瑾馨、吴芊蕙、张茹亿、江凯贤

高二勇

高二孝



结
业
班

毕
业
班
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初三智

班导师 : 张逢樱师

班长 ：（正）龚士庭 （副）江佳轩

第一排左至右  ： 林书涵，张逢樱师，刘天恩，詹寓茹，黄韵涵，
  谢育衎，邱心怡
第二排左至右  ： 陈颖盈，黄勤昍，叶依晨，吴怡慧，黄诗媛，
  朱俊宇，陈俪尹
第三排左至右 ： 王恩瑶，许思恩，黄能慧，黄健轩，钟恩慧，
  林景宁，卢冠宇
第四排左至右 ： 林义晨，蔡京螢，谢其岏，陈心怡，胡晶瑩，
  陈美云，江佳轩
第五排左至右 ： 谢欣佳，江瑾秦，黄于欣，徐崇榮，邱佳臻，
  何抒轩，田瑜

第六排左至右 ： 李真乐，萧旨晴，余镁音，龚士庭，郑茗儿，黄歆媄

班 级 照
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初三仁

班导师 : 徐丽华师 

班长： （正）陈仪珊（副）邱驷旋

第一排左至右 ： 林淇言，徐丽华师，徐崇豪，甘芷瑜，刘利馨

第二排左至右 ： 蔡欣怡，李政昂，江益婷，何明翰，郑筱婷

第三排左至右 ： 杨雪妘，吴龙华，黄昌敬，黄霖荣，阮盛聪

第四排左至右 ： 陈观凤，陈芳颖，黄晓蓉，黄得硕，卢思霓

第五排左至右 ： 杜家文，邱祥德，江振弘，刘姿珺，许毅星

第六排左至右 ： 黄信杰，罗小娟，蔡依莛，许小莹，陈奕帆

第七排左至右 ： 林咏善，陈一萱，余静婷，陈知颉，陈仪珊

第八排左至右 ： 黄俊愿，谢昭康，林凯文，邱驷旋

班 级 照
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初三勇

班导师 : 吴欣怡师

班长： （正）郑婷尹 （副）黄芷荑

第一排左至右 ： 纪良翰，吴欣怡师，刘双绫，杨美婷，陈发全

第二排左至右 ： 郑婷尹，刘裔荣，林佩蒽，黄勤琳，黄瀚德

第三排左至右 ： 郑响贺，俞妍希，许馼仁，赖姵霓，林声皓

第四排左至右 ： 黄勤淼，黄芷荑，黄仁弘，王佳仪，许沁灵

第五排左至右 ： 刘士源，田恩慧，黄秀琴，张宁，邱昌顺

第六排左至右 ： 陈筱静，何嘉荧，江宇城，林宗仁，陈广宣

班 级 照
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初三孝

班 级 照

班导师 : 陈娜琳师

班长： （正）许依凤 （副）陈俊源

第一排左至右：许天智、陈娜琳师、许依凤、徐禾俊、谢祀耘

第二排左至右：郑筱萱、刘利宏、陈育俊、卢康文、杨庭正
第三排左至右：刘必宝、邵永杰、蔡宝娇、陈俊源、许修锋
第四排左至右：林庆祈、郑宗忠、林家定、翁琪皓、黄伟胜
第五排左至右：周宏帆、杨光其
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高三智 理、文商

班导师 ：杨丽玲师
理科班长 ：（正）黄为晨（副）罗芷芹
文科班长 ：（正）郭绪元（副）郑伊庭
第一排左起 ：黄俊豪、刘家乐、谢其玮、高敬量、邱佳昊、吴奕绍、杨雪铃、
  刘至扬、卢祈翔
第二排左起 ：陈志鹏、冯士昀、郑瑞杨、李国强、郑扬义、林宥锜、
  黄恩甜、林震昀、罗浩安
第三排左起 ：许佩琪、何若晗、钱雪莉、孙嘉盈、江玮洁、周采霓、
  郑乐恩、莫茹雁、刘恩棋
第四排左起 ：江心妤、卢豫、徐妍希、许紫晴、莫琇轩、江倩倩、黄慧恩、
  池佳音、张心慈、许捷茵
第五排左起 ：贝惟恩、黄恩诗、郑伊庭、郭绪元、 杨丽玲师 、黄为晨、
  罗芷芹、周恭如、严心妤
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高三智 理、文商

班导师赠言
时光荏苒，同学们高三毕业了，我十分感恩与同学

们的这一段师生情缘。感谢同学们在一千多个日昼与我
一同努力、拼博与奋斗。这岁月中的点点滴滴，是我们
共同的印记，美丽的回忆。
同学们，未来的道路漫长，愿你们珍惜生命中的每

一天。只要有成长的思维，迈步向前，前面相迎的必是
幸福。
同学们，愿你们毕业后，做一个有益于社会的人；

亦愿你们拥有一颗良善的心，永远给别人灿烂的微笑，
给自己一个真诚的自我，用感恩的心，回馈爱你的家
人、母校与社会。

祝前程似锦 !

杨丽玲师
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高三智 理、文商



54

高三智 理、文商

期!
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高三智 理、文商
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高三智 理、文商
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高三智 理、文商

毕业快乐

毕业快乐

毕业快乐
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高三智 理、文商
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高三智 理、文商
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高三智 理、文商
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高三仁文商

班导师 ： 张丝惠师
班长 ： 陈怡妃  副班长：黄永忠
第一排左起 ： 林主恩，刘凯韵，朱思宁，黄永忠，张丝惠师，陈怡妃，
  陈俍粟，黄钰蓁，冯慧琪
第二排左起 ： 罗倩婷，黄燕燕，许嘉芯，张思恩，黄荟芝，辜正心，许文绫，
  江柔苇，蔡咏锦，刘立妮，何百燕
第三排左起 ： 陈伶玲，江珮瑜，许晋铭，杨忆，程威智，章世豪，许凯佳，
  杨依伶，谢育冰
第四排左起 ： 田勇荣，许家华，林梓健，陈长蔚，邓孝煌，许裕祥，毛文星， 
  陈奕諹，龚玖恩，刘家宗

班导师赠言

张丝惠师

往后的日子，无论遇到什么事情，都要记

得高一那一年的拔河比赛。

输了，也不要怕，最重要的是——在同一

个位置，重新振作起来！

遇到荆棘泥泞的时候，找到对的方法跨越

它，成功就离你们不远了。

祝你们前程似锦！
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高三仁文商
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高三仁文商
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高三仁文商

朱思宁
Ally Chuo Sze Ning
2003/12/27
Ally254898（微信号）

时光飞逝，好好珍惜六年
并不长。

许凯佳
Carol Hii
2003/4/17
carolhii0417（微信号）

毕业快乐! 拜拜!!!

陈俍粟
Clement Ting Leong Yow
2003/4/5
clement0345_（微信号）

毕业感言：终究还是要壁
外调查了吗⋯

黄荟芝
Amelia Wong Hwey Zhi
2003/4/4
wiv8a4zfe4mv22（微信号）

从此一别，隔世经年，山
长水阔。唯愿君，平安喜
乐，不知流年。

陈伶玲
Ally Chuo Sze Ning
2003/12/27
Ally254898（微信号）

“我们笑着说再见，却深
知再见遥遥无期。”十一
月在我的记忆里，就是一
个分别的季节。相聚离
开，都有时候。

罗倩婷
Connie Lo Chieng Ting
2003/3/27
Connie_1605（微信号）

时光飞逝，我会永远记住我
们一起努力奋斗的日子，这
段一起跑了六年的日子，值
得被怀念。

江珮瑜
Cynthia Kong Pei Yu
2003/11/21 
cynthia2883（微信号）

散伙的是这场盛夏而不是我们。
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高三仁文商

杨依伶
Elaine Yong
2003/10/15
elaineyong1015（微信号）

祝大家梦想成真，继续保持
奋斗！加油努力！

冯慧琪 Fong Hui Qi
2003/1/31
fonghuiqi0131（微信号）

时光如水，匆匆一瞥，多少岁

月轻描淡写。然而六年的中学生

活确是这飞速流逝的时光中一个

精彩的停顿，一个值得永远回味

的定格。遇见你们真好。

张思恩
Grace Teoh Sze Eun
2003/2/18
szeeun3200（微信号）

从此黄中将失去一个幽默的
灵魂。

许晋铭
Eric Hii Jin Ming
2003/1/10
Erichii7272 （微信号）

祝大家前程似锦 ！

刘凯韵
Grace Law Kai Yun
2003/4/13
ky6103（微信号）

祝大家前程似锦 ！

许家华
Hii Kah Hua
2003/4/7
HKahH030407（微信号）

中学生涯在此画上句号～母
校告辞～

许心洁
Hii Sing Jie
2003/8/31
Hiisingjie 3831（微信号）

 乾坤未定你我皆是黑马. 

   加 油！
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高三仁文商

许文绫
Evelyn Hii Wen Ling
2003/11/23
evelynhii（微信号）

毕业快乐，未来都会像我们
努力的那样发展，尽全力
吧 ！

许嘉芯
Irene Hii Jia Shin
2003/4/26
irene0101hii（微信号）

亲爱的老师同学们很开心认
识你们在这一年里我感受到
了老师以及同学对我的关心
热情。希望下次还有机会一
聚谢谢 !

黄燕燕
Jessie Wong Yieng Yieng
2002/3/25
jwyy0325（微信号）

几载青春,几载情谊,同学少
年总相忆。

何百燕
Ho Bai Yien
2003/2/17
baiyien0217（微信号）

纵使季节搁浅，记忆沉淀，
那薄薄的底片随着岁月褪
色，也还能冲洗出那片温
馨。

刘家宗
Jacky Lau
2003/12/17
jlkz1217（微信号）

感谢这个学校教会我读书和
做人，谢谢

江柔苇
Joey Kong Rou Woei
2003/9/19
Joeykonggg（微信号）

和你们一起闯荡的这段日
子，是让我这辈子回忆起来
都会嘴角上扬的经历。

蔡咏锦
Jolin Chua Yeong Jin
2003/7/1
j0138156681（微信号）

离别不代表永久的分隔，
离别只是一种追求的起点。在夕阳
落下的地方，我们挥手说再会。
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高三仁文商

陈怡妃
Julie Ting Yee Hee
2003/1/27
Yeeheetingjulie（微信号）

即使时光流逝，我也会记得那时不
懂事的你和我；即使毕业，我也
依旧如此，带着好奇和热情走向未
来。感谢所有相遇和老师们的教
导。祝我毕业快乐。

辜正心
Koh Zheng Sin
2003/3/25
zx9903028（微信号）

今日用骊歌诉说离别意，他
日聚首共忆年少事。

毛文星
Moh Wen Sing
2003/10/16
mws1016 （微信号）
时光飞逝，转眼间就到了毕业
的时刻。万分的不舍是肯定
的。老师们孜孜不倦的教导，
我会铭记于心。感谢老师与同
学们的关爱与指导，让我在中
学时光留下美好的回忆。

陈奕扬
Justin Chan Yih Yang
2003/9/24
ilovenaicha1234（微信号）

谢谢学校，谢谢老师，教导
我的这六年辛苦您们了。谢
谢同学6年的陪伴。认识你
们非常有幸。

林主恩
Ling Joanee
2003/12/25
Joan032686（微信号）

三生有幸，感恩的心，不負
相遇，祝 2021 年高三畢業
生前程似錦，一帆風順。

林梓健
Nicholas lim
2003/12/14
NIcholaslim12345678（微信号）

很开心在这个学校学习了6 
年虽然最后两年都在家也认
识了很多朋友老师谢谢你们
毕业快乐。

刘立妮
Nini Lau Li Ni
2003/11/24
love_cnh_csg（微信号）

轻轻地，我们走了，正如我们轻轻地来。
挥一挥手，作别青青的校园。

在这里，祝福你们未来的日子更精彩。
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高三仁文商

杨忆
Sally Yong
2003/5/4
yangyi_0504 （微信号）

毕业快乐，我们来日方长，
前程似锦，未来可期。离别
就是为了奔赴下一场山海，
我们，不会散 ！

陈长蔚
Ten Jung Wei
2003/11/3
tjw031103（微信号）

结尾不重要，但过程最
重要。

谢育冰
SIA YIIK BING
2003/7/28
ysbinggg_（微信号）

下一个夏天，教室里又坐满
了人，可惜已不再是我们。
但我相信在恍惚的人生旅途
中，有缘总会相聚。

邓孝煌
Teng Shiaw Huang
2003/9/4
huang219433（微信号）

大地上有五色土，海滩边有
五彩贝，乐章里有五线谱，
人生中有五彩路。

黄钰蓁
Wong Yuh Jeng
2003/7/15
Free_gachu（微信号）

很高兴能在这间学校毕业，
在这里我结识了很多朋友，
度过了很好的时光，希望学
校以后能够越来越好 ！

黄永忠
Wong Ing Zhong
2003/12/18
JamesWIZ（微信号）

很感谢各位师长对我的照
顾，还有亲爱的朋友。转眼
间毕业了，时光飞逝。好舍
不得啊～老师所教导的会感
恩并铭记在心。



69

班导师赠言
时序更替，岁物丰成。
六年前，初入校园的你们年少懵懂，
今天，羽翼丰满的你们就要扬帆启航。
受疫情影响，你们的毕业季注定与众不同。
希望大家在开启下一人生阶段时，勇敢面临诸多挑战。
未来没有班规和校规的约束，但记得认真对待自己的人生。
人生的路很长，不能用一次考试来衡量，谁都不知道以后的
选择与机遇，
要知道条条大路通罗马，眼光要学着看远一些。
母校，将会一直心无旁骛的继续壮大发展，始终和你们在一
起，共进共襄。
未来，常回母校看看。

高三勇文商

陈益霄师

班导师：陈益霄师

班长：（正）郑筱轩  （副）李曾雄

第一排左起：陈俊涛、卢祯诚、黄智信、赵健翔、徐传富、江裕城、谭顺发、许裕祥

第二排左起：林孝景、田勇荣、周成靖、严伟豪、蒋宗恩、林怡、林锦隆、木内阳士

第三排左起：黄淑琴、洪世文、张维城、张睆惞、郭新伟、高用扬、刘鏸颂、蔡庆琳

第四排左起：陈能庆、黄湘敏、江家宝、陈蓓霓、江凯雯、徐和妮、林以翔、钟盛荣

第五排左起：汤淯淩、许美琦、周妍萱、郑筱轩、陈益霄师、李曾雄、章世豪、龚玖恩、程威智
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高三勇文商
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高三勇文商

 Adam Ling How Gin 

29/10/2003 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Andrew Hii Yu Xiang 

8/5/2003 

- 

- 

   

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

ANG SHI BOON 

15/2/2003 

- 

- 

 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Anson Chin Chung Tao 

20/1/2003 

ansonc_0120 

- 

    

  

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

Carlos Lu Ting Cheng 

17/3/2003 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 choong shing roung 

16/9/2003 

sr0916 

shengrongzhong@gmail.com 
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高三勇文商

Chua Ching Ling 

26/10/2003 

- 

- 

“ ” “ ”

 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

Cindy Wong 

19/6/2003 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

Desmond Tiong Woh king 

28/10/2003 

desmondtiong1028 

desmondzhangxiansheng@gmail.com 

6

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

Ernest Tiang Wei Zhi 

24/7/2003 

ernesttiang0724 

ernesttiang@gmail.com 

“ ”

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 EVELYN TANG XIAO XUAN 

7/5/2003 

etxxuan57 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Gavin Chan Yong Rong 

19/4/2003 

- 

- 
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高三勇文商

 Helen Wan 

8/9/2003 

GJ_020420 

Helenwan03@icloud.com  

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Jackie Cheong Shien Hao 

21/2/2003 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

Jacky Kong Joo Cheng 

19/7/2003 

- 

- 

֣֐

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Jess koh Yong Yang 

4/11/2003 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Jessie Chew Yan Xuan 

3/11/2003 

jessie20031103 

yanxuan1103@gmail.com 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

Jim Chiew Cheng Jing 

21/7/2003 

milojuxie 

- 

:
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高三勇文商

 JOLIN THONG YU LIN 

9/11/2003 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Karen Kong Kai Wen 

13/3/2003 

karenkong0313 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Kelvin Chuong Chung Ong 

26/8/2002 

kcco1234 

kevinhuong24@gmail.com 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Kelvin Dieu Jian Shiong 

13/2/2003 

bluedieu0214 

kiriton1007@gmail.com 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Kevin Wong Tee Sing 

7/5/2003 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Kevin Kiing Jiu En 

22/1/2003 

- 

- 
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高三勇文商

 Kiuchi Yoji 

17/2/2003 

yoji0217 

kiuchiyoji@gmail.com 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Kong Chia Pow 

28/8/2002 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Kueh Sing Wei

15/10/2003 

S12569W68701 

- 

——  

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 LAWRENCE LEE CHENG XIONG 

17/11/2003 

LLCX33156 

- 

18 ~ ڏ

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 LIM JING LUONG 

6/5/2003 

luong5565 

luong9084@gmail.com  

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Ling Ee Xiang 

3/3/2003 

lingyixiang0303 

- 

XD
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高三勇文商

 MAGGIE HII MEE KEE 

5/5/2003 

maggiehii2003 

maggiehii1922@gmail.com  

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Ngien Wei Hou 

21/9/2003 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

Penny Tan 

24/4/2003 

Tp8135 

IG @summer__pennyt  

6

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 RICO LING 

30/6/2003 

- 

- 

~

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

SII CHUANG FOOK 

4/8/2003 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Sii Ho Ming 

15/8/2003 

crazyming_815 

IG @hmm_815 

6    
¯\_( )_/¯
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高三勇文商

 Tham Soon Fatt 

14/6/2003 

- 

- 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Vanness Ting Neng King 

28/9/2003 

Vanness ting 03 

vannessting03@gmail.com  

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Vincent Lau Hui Soong 

25/11/2003 

- 

Vincent031125@gmail.com 

 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 Vincent Tiong 

23/6/2003 

- 

vincent030623@gmail.com  

, , ,

 

----------------------------------------------------✂------------------------------------------------------- 

 



78

  班导师感言

班导师 ：许雁君师

班长（正）：余思瑩   （副）： 黄聿蔯

第一排 ： 严功伟、周宏霖、谢明佑、黄聿蔯、许雁君师、余思瑩、江雪萍、

  陈姝颖、刘思诗

第二排 ： 林舒琪、黄勤伟、黄新铭、胡浩伟、张昌龙、郑信宏、黄其俊、

  邱世伟、黄新妤、陈小珍

高三孝文商

愿你们将来在社会上都能披
荆斩棘，经得起生活中狂风
暴雨的考验。

许雁君师
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姓名：陈芳伟 Benson Ting Fang Wee    
生日：2003/6/27
微信号： Davidting03                                                
电邮： -                                                                 
毕业感言： 朋友们，再会！朋友们，珍重！
流水匆匆，岁月匆匆，唯有支情永存心中。

姓名：余思瑩 Connie Yu Shi Ying
生日：2003/12/22
微信号：-
电邮：-
毕业感言：轻轻地，我们走了，正如我们轻轻
地来。我们在这里留下灿烂的笑容，在这里，
祝福你未来的日子更精彩。

姓名：邱世伟 Darren Kiu SieWei
生日：2003/2/3
微信号：darrenkiu
电邮：-
毕业感言：今日天气不错，明天没有
课⋯以后都没有了⋯

姓名：胡浩伟Edison Foo Haw Wei
生日：2003/9/26
微信号:efhw0926
电邮:huhaowei1115@gmail.com
毕业感言:感谢每一位教我的老师，虽然我不是
个好学生

高三孝文商
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姓名：江雪萍FennieKongXuePing
生日：2004/1/1
微信号：-
电邮：-
毕业感言：终于毕业了!!!

姓名：周宏霖 Ferric Chiew Hong Lin
生日：2003/8/29
微信号：HongLin_03s
电邮： -
毕业感言：长江后浪推前浪，大家加油 !

姓名：张昌龙Gilbert Tiong Chiong Long
生日：2003/9/16
微信号：～/IG：zcl_916
电邮：～
毕业感言：聚是一团火，散是满天星；祝我们
前程似锦，顶峰相见。

姓名: 陈小珍Jenny Ting Siew Ting
生日: 2003/7/9
微信号: -
电邮: -
毕业感言:毕业快乐 !!

高三孝文商
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姓名：黄新銘 Jim Wong Sing Ming
生日：2003/7/14
微信号：jim0168837868
电邮：wongjim46@gmail.com
毕业感言：高中三年一下就过去了，感觉时
间过的好快，有点难受，希望看到这句话的
你能多珍惜当下

姓名：郑信宏Samuel Tang Shin Hong 
生日：2003/9/3
微信号：samuel_0903
电邮：samueltang0903@gmail.com 
毕业感言：吵架也好，斗嘴也好，开心也
好，出气也好，你永远是我心中最好的死
党。心中真是不舍。同学，前途多珍重！

姓名：陈姝颖 Morgan Ting Shu Ying
生日：2003/8/16
微信号：mgnothere
电邮：—08162003mormor@gmail.com
毕业感言：Happy Graduation !

姓名：谢明佑 Sia Ming Yu
生日：2002/3/27
微信号：-
电邮：-
毕业感言：不要以为能混到毕业就行了。掌握
一技之长也很重要。

高三孝文商
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姓名：严功伟 Stephen Ngien Gung Wei
生日：4/26
微信号：pick0128872025
电邮：-
毕业感言：感谢学校多年对我照顾，我非常
感激，能让学习到不少知识。【Follow your 
dreams】!!!

姓名：刘思诗 Suzie Lau
生日：2003/2/5
微信号：mouse-77
电邮：-
毕业感言：感谢这六年来老师们的教导和帮
助，毕业了，希望我们都有更好的未来。

姓名:林舒琪 Vivian Lam Suk Kei
生日:2003/1/25
微信号:-
电邮:-
毕业感言:不知不觉六年就这么快过去了，
多么想留住那温暖的日子，感谢老师们的细
心和指导，老师们辛苦了！

姓名：黄其俊 Willian Wong Kee Jun
生日：2003/6/13
微信号：xiaobai_6768
电邮:willianwongkeejun@gmail.com
毕业感言：毕业快乐，我们以一二三开始，用
三二一结束

高三孝文商



83

姓名：黄新妤 Wong Sing Yii
生日：10/29
微信号：-
电邮：-
毕业感言：愿我的临别赠言是一把伞，能为
你遮挡征途上的烈日与风雨

名字:黄燕美 Wong Yieng Mee
生日:10/27
微信号:euphoria5060
电邮:huangyanmei431@gmail.com
毕业感言:相知是天意，相识是人意，相加便是
友谊，有情便有谊，我们能聚在一起，便是心
有灵犀。

姓名：黄聿蔯 Wong Yu Cheng
生日：2003/7/10
微信号：yucheng0429_
电邮：-
毕业感言：毕业快乐！祝福大家。谢谢老师们
的教导。

高三孝文商



84

高三孝文商
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高三孝文商



教
务
处

诗巫黄乃裳中学教务处诗巫黄乃裳中学教务处
https://www.facebook.com/groups/https://www.facebook.com/groups/

403379147155064403379147155064
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2021年活动行事历

学期 日期 事项 总天数

第
一
学
期

2021年1月1日 （五） 元旦新年
2021年1月20日
          至
2021年3月26日

（三）

（五）
第一学期期中 45天

2021年2月12日 （五） 农历新年
2021年2月13日 （六） 农历新年第2天
2021年3月27日
          至
2021年4月4日

（六）

（日）
第一学期期中假期 9天

2021年4月2日 （五） 耶稣受难日 （第一学期期中假期）
2021年4月5日
          至
2021年5月28日

（一）

（五）
第一学期期末 35天

2021年5月1日 （六） 劳动节
2021年5月13日 （四） 开斋节
2021年5月14日 （五） 开斋节第2天
2021年5月26日 （三） 卫塞节
2021年6月1日 （二） 丰收节 （第一学期期末假期）
2021年6月2日 （三） 丰收节第2天 （第一学期期末假期）
2021年6月7日 （一） 国家最高元首诞辰 （第一学期期末假期）

2021年5月29日
          至
2021年6月13日

（六）

（日）
第一学期期末假期 16天

第
 二
学
期

2021年6月14日
          至
2021年7月16日

（一）

（五）
第二学期期中（一） 25天

2021年7月20日 （二） 哈芝节 （第二学期期中假期）
2021年7月22日 （四） 砂拉越自治日 （第二学期期中假期）
2021年7月17日
          至
2021年7月25日

（六）

（日）
第二学期期中假期 9天

2021年8月10日 （二） 回历元旦
2021年8月31日 （二） 国庆日
2021年7月26日
          至
2021年9月10日

（一）

（五）
第二学期期中（二） 33天

2021年9月16日 （四） 马来西亚成立日 （第二学期期中假期）
2021年9月11日
          至
2021年9月19日

（六）

（日）
第二学期期中假期 9天

2021年10月9日 （六） 砂拉越元首诞辰
2021年10月19日 （二） 回教先知穆罕穆德诞辰
2021年9月20日
          至
2021年12月10日

（一）

（五）
第二学期期末 56天

2021年12月11日
          至
2021年12月31日

（六）

（五）
年终假期 21天

2021年12月25日 （六） 圣诞节
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2020统考优异成绩

初中初中

高中 高中 理科优异生

高中 高中 文商优异生

严可恩 严可恩 3A3A 刘必添 刘必添 3A3A 杨络翔 杨络翔 3A3A 詹迦信 詹迦信 3A3A 谢育善 谢育善 3A3A

陆长伟 陆长伟 3A3A 龚玖惠 龚玖惠 3A3A 卓政娴 卓政娴 4A4A 卢宥安 卢宥安 4A4A 李思齐 李思齐 4A4A

杨音瑛 杨音瑛 5A5A 蒋维烽 蒋维烽 5A5A 陈治宏 陈治宏 5A5A 黄咏惠 黄咏惠 5A5A 刘健程 刘健程 6A6A

林宁宏 林宁宏 6A6A 陈祖恩 陈祖恩 6A6A 叶咏恩 叶咏恩 7A7A 张训怡 张训怡 7A7A 魏有宁 魏有宁 7A7A

黄佳玟 黄佳玟 7A7A 黄渝瑄 黄渝瑄 7A7A 包彰盛 包彰盛 8A8A 陈佳颖 陈佳颖 8A8A 黄子嫣 黄子嫣 8A8A

刘恩虹 刘恩虹 3A3A

孙耀扬 孙耀扬 3A3A

张卉宜 张卉宜 3A3A

李翎 李翎 3A3A 林小绮 林小绮 3A3A

蔡佳峻 蔡佳峻 3A3A 陈依纹 陈依纹 3A3A 黄珠爱 黄珠爱 3A3A

蔡庆文 蔡庆文 4A4A 黄炳强 黄炳强 4A4A 黄裕馨 黄裕馨 4A4A

倪诗晶 倪诗晶 5A5A 吴龙晶 吴龙晶 5A5A

郑鸿骏 郑鸿骏 5A5A

陈婉宁 陈婉宁 5A5A

林诗诗 林诗诗 6A6A 黄新茹 黄新茹 6A6A 林永贤 林永贤 7A7A 严俱祥 严俱祥 8A8A 江抒芳 江抒芳 10A110A1
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2021统考优异成绩

田瑜 3A 钟恩慧 3A 黄于欣 4A 黄健轩 4A 龚士庭 4A 江佳轩 5A 李政昂 6A 陈俪尹 6A

余镁音 7A 叶伊晨 7A 林景宁 7A 王恩瑶 7A 黄勤昍 7A 黄能慧 7A 黄韵涵 7A 刘天恩 8A

严心妤 1A 周采霓 1A 徐妍希 1A 李国强 1A 杨忆 1A 林主恩 1A何若晗1A 冯慧琪 1A林梓健 1A

汤淯淩 1A 贝惟恩 1A江柔苇1A 江裕城 1A 郑伊庭 1A 陈怡妃 1A 陈长蔚1A

黄燕燕 1A 黄荟芝 1A

郑筱轩1A

辜正心 2A 黄慧恩 2A 许凯佳 3A

罗芷芹1A 莫茹雁 1A 许捷茵 1A 陈志鹏1A钱雪莉 1A 冯士昀 2A 林宥锜 2A

林震昀 2A 许紫晴 3A

刘立妮 4A 吴奕绍 4A 周恭如 4A 江心妤 4A

谢育冰 3A

江倩倩 6A 许心洁 6A 莫琇轩 7A 江玮洁 10A

黄俊豪 2A 刘恩棋 4A郑扬义 3A 黄为晨 4A 孙嘉盈 7A黄恩甜 5A 刘家乐6A

初中

高中 理科优异生

高中 文商优异生
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学术荣誉榜

高三勇 
木内阳士  

高三智 
黄恩诗  

高三智 
江心妤  

高三智 
陈志鹏 

高三勇 
郭新伟  

高三孝 
余思瑩  

高三孝 
黄聿蔯  

高三勇 
李曾雄 

高三勇 
郑筱轩  

高三仁 
陈怡妃  

高三勇 
谭顺发  

高三勇 
刘鏸颂  

高三孝 
严功伟  

高三仁 
黄永忠  

高三智 
黄为晨  

高三智 
郑伊庭  

高三智 
郭绪元  

高三智  
周恭如

2021年黄乃裳中学第一届毕业生卓越奖

班级工作卓越奖

班级干部卓越奖
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学术荣誉榜

高三智 郑瑞杨 高三智 林宥锜 高三智 许捷茵 高三智邱佳昊 高三勇 许裕祥

高三仁 刘立妮  
簿记与会计

高三仁 刘立妮 高三孝 谢明佑 高三仁 黄荟芝

2021年黄乃裳中学第一届毕业生卓越奖

杰出学生奖

学科卓越奖

联课活动卓越奖

高三智 
刘家乐  

高三智  
莫琇轩

全级第一名 最佳模范毕业生

高三智 江玮洁

高三智 刘恩棋  
马来西亚文

高三智 刘家乐  
高级数学I

高三智 黄俊豪  
高级数学II

高三智 孙嘉盈  
英文，马来西亚文，

美术

高三智 莫琇轩
化学，生物，
物理

高三智 江玮洁 
华文，历史，地理，
商业学，高级数学

11



训
导
处

黄乃裳中学训导处黄乃裳中学训导处
https://www.facebook.com/https://www.facebook.com/

黄乃裳中学训导处黄乃裳中学训导处
-492699384817888-492699384817888
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每月之星

月份 活动事项 主办单位
1 10月22日 学长团交接仪式 训导处
2 11月 每月之星 训导处

因新冠状病毒疫情，下半年活动大部分取消。

2021年活动行事历

　　这是一项班级活动的推展，由老师荐举学生成为“每月之星”之最高荣
誉，其主要目的是为了鼓励学生以积极、正面、乐观的态度待人处事，且找出
学生的亮点。

初一勇  李欣儿

初二智  许敏玲

初三孝  陈永峰

高一智  陈佳颖

高一孝  黄祖国

高一孝  林家辉

高一孝  林昇禾

高二智  林昇翰

高二智  刘欣辉

高二仁  黄颖熙

高二仁  吴健聪

高三智  江倩倩

高三智  郑伊庭

高三勇  郑筱轩

高三勇  郑筱轩

高三孝  谢宜宏

11月

 学长团卸任学长礼物
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学长团

誓言：
 我等必严守纪律，遵从校规,并以身作
则，以辅助校内秩序为己任。

简介：
 学长团是训导处下的纪律组织。目前共
有61位在职学长，旨在协助师长维持校
内秩序、整顿校风、捍卫学校纪律与提
升校誉。此外，本团也配合学校政策，
协助师长推行各种有意义的活动与执行
所分配的任务。从而体验群体生活，并
提升个人领导能力、时间掌控与行政策
划等。

宗旨：
1.  维持校内自律，树立良好风范
2. 培养团员自律、团结、责任、勇敢的
精神从而塑造六育（德、智、体、群、
美、劳）并重的健全人格

3. 培养团员正确的人生观与道德观

目标：
1.  以身作则，成为其他学生的学习榜样
2. 给予师生一个良好的工作及学习环境及
维护黄中秩序，严谨为校守纪

3. 与师生达成共识，让校内活动更顺利进
行

团规：
1. 学长不可透露任何有关学长团内的事务
2. 学长不得违反校规
3. 学长一切过失皆以扣分制度进行处理
4. 若无可接受的理由，学长不得在任何集
会时迟到

5. 学长间若有矛盾，应立即解决

执委名单
文书   （副） 刘利馨

财政   （副） 黄于欣

纪律组（副） 俞书琪、王恩瑶

操步组（副） 蒋维烽

总务组（副） 林俊成

宣传组（副） 林景宁

设计组（副） 钟恩慧

康乐组（副） 蔡京螢

交通组（副） 黄勤昍

负责老师：许桂彬师 负责老师：刘冰师

负责老师：吴贤聪师 负责老师：余诗宁师

总学长
刘欣辉

纪律组（正）
林昇翰

第一副总
刘立研

操步组（正）
陈力维

第二副总
林宁宏

总务组（正）
魏佑洪

宣传组（正）
郭芊慈

设计组（正）
黄颖熙

文书（正）
刘欣渝

财政（正）
王韵婷

纪律组（正）
黄绣竣

康乐组（正）
黄于祯

交通组（正）
龚丽妍
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班长团

宗旨
1. 凝聚各班班长以顺利举 
 行各个常年活动
2. 协助各班长解决班上事 
 务 。
3. 协助老师维持各班纪律

简介：
  黄乃裳中学班长团隶属训
导处，成立于2001年，其
成员皆为各班班长。主要由
余诗宁师带领 及许桂彬师
指导。
   若校内出现严重问题且属
于班长职责之内，抑或主办
校内活动，都会由余诗宁师
组织展开会议商讨解决方案
与筹备计划。
  班长领带为深蓝色，象征
稳重与自律。黄中班长团就
像个大家庭，聚集了每一位
乐意为班级付出，为师长分
忧的好班长。

班级 正班长 副班长

初一智 王世佑 熊晓楠

初一仁 蔡抒哲 赖俞瑄

初一勇 吴欣霓 赖孙勇

初一孝 黄炳富 龚玖福

初二智 黄为锭 许敏玲

初二仁 卢宏威 谢欣瑜

初二勇 钟治元 龚俐蒽

初二孝 刘佳谊 许善仲

初三智 龚士庭 江佳轩

初三仁 陈仪珊 邱驷旋

初三勇 郑婷尹 黄芷荑

初三孝 许依凤 陈俊源

高一智(理) 刘健程 --

高一智(文) 黄信诚 林沁霓

高一仁 陈志芹

高一勇 刘孟忆 沈俊鸿

高一孝 林昇禾 吴柄达

高二智 林永俊 江抒锜

高二仁 黄佐依 赖孙亨

高二勇 吴俊颖 刘星麟

高二孝 黄紫琴 江瑾馨

高三智(理) 黄为晨 罗芷芹

高三智(文) 郭绪元 郑伊庭

高三仁 陈怡妃 黄永忠

高三勇 郑筱轩 李曾雄

高三孝 余思莹 黄聿蔯
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学长团线上交接仪式
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学长团交接仪式
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学长团交接仪式
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学长团交接仪式
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学长团交接仪式



辅
导
处

诗巫黄乃裳中学辅导处诗巫黄乃裳中学辅导处
https://www.facebook.com/https://www.facebook.com/
groups/2012407875447331groups/2012407875447331
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辅导处

　　黄乃裳中学生活辅导处成立的宗旨是：
　　　(1) 培养学生良好的身心灵健康。
　　　(2) 塑造学生良好的人格和积极向上的学习心态。
　　　(3) 领听和帮助有困难的学生。

　　本处主要责任是提供学生辅导服务。其次，本处还有负责人格塑造课程、
学生奖助学金和激励讲座活动。

  黄乃裳中学生活辅导处提供学
生辅导服务、健康讲座及辅导
活动，以塑造一个健康的校园
学习环境。

个人或群体辅导
　　辅导服务是一门帮
助与聆听学生的工作。
辅导老师透过晤谈了解
学生的学习状况和所面
对的问题，并与学生一
同解决问题。

2021年线上新生训练营 新生训练营主要是让初一新生透过活动
来认识新朋友和老师及适应新的校园环境。

辅导处干部名单辅导处干部名单

主任 许维珊老师

副主任 陈惠星老师

助理 刘立潮老师
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辅导处

人格塑造课程

辅导处线上讲座会
黄中辅导处非常关注孩子们的成
长过程。人格塑造课程将提供学生
课本以外的知识与常识。活动的资
料是由辅导老师预备。每个月的主
题都不同（如：时间管理、情绪管
理、沟通技巧等），每个星期四由
各班级任老师进行。本课程重视人
格，道德修养，学习如何成人成才
的思维上的健全建设，再加入实踐
化，生活化的体验，让黃中生都习
为习惯，养成好人品。
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辅导处

奖助学金奖助学金 黄乃裳中学辅导处的业务范围包含为在校学生协助处理
申请奖助学金事宜。辅导处申请助学金事宜主要负责老
师是陈惠星老师。同学们不必担心因家境困难而没办法
在黄中升学。

辅导处奖助学金的宗旨是：

 1.)  为协助本校品学兼优之  
 在籍清贫学生克服经济困

  难，以便能更专心致志于 
 学业。

 2.)  通过助学金计划,培育优秀 
 人才，使接受完整母语教 
 育；同时为家境清寒,品学 
 兼优的独中毕业生提供延 
 母语教育的机会。

 3.)  资助家境贫寒的学生支付 
 每月的学费，使其不因家 
 贫而失学，伸完成中学教育。

 4.)  鼓励受惠学生奋发求学， 
 争取出色表现，以 
 后为国家社会做出 
 贡献。

以下是各种辅导处所提供的助
学金：

-  2021年砂劳越古田公会
 （独中生领养计划）
-  2021年拿督周瑞标独中助 
 学金
- 2021年台湾佛教慈济基 
 金会

- 马来西亚诗巫
 （困难补助申请）
-  2021年黄乃裳校友会
 （清寒辅导基金）
-  2021年砂劳越中区江夏黄氏公  
 会奖励金
- 2021年诗巫中华总商会
 （独中生教育奖励金）
- 2021年爱心早餐
- 2021年黄乃裳中学
  “青苗计划”助学金
- 2021年护苗教育助养计划
- 2021年马来西亚社会企业家基金
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国
际
事
务
与

升
学
资
讯
处

诗巫黄乃裳中学诗巫黄乃裳中学
国际事务与升学资讯处国际事务与升学资讯处

https://www.facebook.comgroupshttps://www.facebook.comgroups
/2012407875447331/2012407875447331
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月份 项目 对象 平台 主办单位

1 3 升学奥利给
如何读懂男女生的
心？

高三学生 梦翔力

2 4 《找到未来的自己》
学会应用与解读自己
的生涯量表

全体高三 ZOOM 砂董联会

3 独大·中国职业技术
教育奖学金

高三学生 ZOOM 独大教育中心与留华同学
会砂拉越总会

4 5 高中毕业后的挑战 高三学生 ZOOM 成长教育服务中心

5 6 开启您的升学之旅-
升学展

高三学生 ZOOM 环球教育中心

6 PDVL Malaysia 
Virtual Education 
Fair

高三学生 PDVL

7 ML 升学展 高三学生 ZOOM ML升学辅导服务中心

8 8 学哥学姐带你上大学 高三学生 FEN Education

9 9 UEC线上统考攻略 高三学生 ZOOM FEN Education

10 第41期海青班线上
宣导

高三学生、家长 Google Meet 砂拉越留台同学会诗巫
分会

11 聊聊海青班课程 高三学生、家长 Google Meet 砂拉越留台同学会诗巫
分会

12 10 升学工作坊+讲座 高三学生 ZOOM PRO Education

13 11 Japanese Uni-
versity Pathway 
Programme

高三学生 PDVL

·配合留台同学会招生活动（年中单招、海青班招生、年底单招、年底联招）与比赛
·配合留华同学会招生活动与比赛
·配合国内大专院校招生活动与比赛
·配合国内升学中心招生活动

2021年活动行事历

活动照

砂拉越科技大学升学讲座
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活动照

“留学台湾”讲座会

“找到未来的自己“讲座会
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事
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音响组

负责老师：李煜远师

组长：严功伟 副组长：林昇禾

文  书：黄祖国

成 员：江文益 成 员：林家辉

宗旨：
1. 研究与了解音响操作。

2. 服务学校。

简介：
每有活动，本团便需要负责操作音响，让活动顺利进行。 
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爱校活动照



联
课
处

诗巫黄乃裳中学联课处诗巫黄乃裳中学联课处
https://www.facebook.com/https://www.facebook.com/

黄乃裳中学联课活动专页黄乃裳中学联课活动专页
-371012890352616-371012890352616
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2021年活动行事历

日期 活动属性 活动名称 承办单位 备注

正月份
02/01（四） 开学日

03/01（五） 校内 新生训练营 辅导处

06/01（一） 校内 新生英文水平测试 英文教师组

07/01（二） 校内 开学礼+迎新会 教务处+辅导处

21/01（三） 校内 全校挥春比赛（2PM-4PM） 书法社 联课暂停

22/01（三） 校内 华语写作比赛 华文学会

23/01-29/01 春节假期

31/01（一） 校内 新春联欢会+唱歌暨才艺比赛 民舞社+歌咏社

二月份
04/02（二） 校内 华语演讲初赛 华文学会

05/02（三） 校内 国语写作比赛 国语教师组

11/02（二） 校内 英语演讲初赛 英文学会

12/02（三） 校内 华语演讲决赛 华文学会

18/02（二） 校内 国语演讲初赛 国语教师组

19/02（三） 校内 英语演讲决赛 英文学会

22/02（六） 校内 排球比赛 排球社

26/02（三） 校内 国语演讲决赛 国语教师组

（待定） 校内 文华书展 联课处

（待定） 校内 跨领域科技大赛 科学教师组

三月份
04/03（三） 校内 英语写作比赛 英语教师组

因新冠状病毒疫情，下半年联课活动取消。
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2021年杰出表现学生

初三智 邱佳臻 高二智 江抒锜 高三智 吴奕绍 高三智 林宥锜 高三智 邱佳昊  高三仁 刘立妮

2020 Kangaroo 数学竞赛2020 Kangaroo 数学竞赛

初二智 黄詠谨 表扬奖
初二智 叶骏和 表扬奖
初二仁 张善俊 表扬奖
初三智 黄能慧 银奖
高一智 刘健程 铜奖
高一智 陈佳颖 表扬奖
高二智 刘欣辉 表扬奖
高二智 林汉威 表扬奖
高二仁 刘欣渝 金奖
高三智 刘家乐 表扬奖
高三智 林宥锜 表扬奖
高三智 陈志鹏 铜奖
高三智 罗浩安 表扬奖
高二智 林昇翰 高阶组优秀奖
高二智 黄钰晴 高阶组表扬奖
高二智 陈燕仪 高阶组表扬奖
高二智 陈力维 高阶组表扬奖
高二智 刘欣辉 高阶组表扬奖
高二智 郭芊慈 高阶组表扬奖
高二智 刘立研 高阶组表扬奖
高二仁 刘欣渝 高阶组表扬奖
高三智 刘家乐 高阶组优秀奖
高三智 黄俊豪 高阶组特优奖
高三智 莫琇轩 高阶组优秀奖
高三智 黄恩甜 高阶组优秀奖
高三智 林宥锜 高阶组优秀奖
高三智 陈志鹏 高阶组优秀奖
高三智 黄为晨 高阶组优秀奖

 2020 SASMO 数学奥林匹克竞赛 2020 SASMO 数学奥林匹克竞赛

初三智 黄能慧 初阶组金奖
高一智 陈佳颖 中阶组银奖
高一智 黄信诚 中阶组铜奖
高一仁 谢必辉 中阶组铜奖
高二智 刘欣辉 中阶组铜奖
高二仁 刘欣渝 中阶组银奖

校际比赛省代表（西洋棋）
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2021年杰出表现学生

高三智 刘家乐 高阶组银奖
高三智 林宥锜 高阶组铜奖
高三智 陈志鹏 高阶组铜奖
高三智 罗浩安 高阶组铜奖

初一智 陈慧汶 初中组冠军
初二智 何若暄 初中组殿军
初二智 贝惟欣 初中组第五名
初三智 黄能慧 初中组亚军
初三智 谢其岏 初中组季军
高一智 陈佳颖 高中组亚军
高二智 刘欣辉 高中组冠军
高二智 林汉威 高中组季军
高三勇 陈蓓霓 高中组第五名

2021黄中校内线上华语即席演讲比赛2021黄中校内线上华语即席演讲比赛

初一智 陈慧汶 初中组冠军
初一智 熊晓楠 初中组亚军
初二智 何若暄 初中组季军
初三智 黄勤昍 初中组鼓励奖
初三仁 黄霖荣 初中组鼓励奖
高一智 陈佳颖 高中组亚军
高一仁 张国栋 高中组鼓励奖
高二智 刘欣辉 高中组冠军
高二仁 刘欣渝 高中组季军
高二仁 许文瀞 高中组鼓励奖

2021黄中校内辩论赛2021黄中校内辩论赛

初一智 陈慧汶 初中组亚军
初一智 王世佑 初中组亚军
初一智 熊晓楠 初中组亚军
初一智 郑启勇 初中组亚军
初一智 包章悦 初中组亚军
初一智 吴乐璇 初中组亚军
初二智 黄詠谨 初中组殿军
初二智 林芊汝 初中组殿军
初二智 卢宥佐 初中组殿军
初二智 汤志宁 初中组殿军
初二仁 萧杨亿 初中组季军
初二仁 吴棠菲 初中组季军
初二仁 梁彬浩 初中组季军
初二仁 黄琇泓 初中组季军
初二仁 刘俐宏 初中组季军
初二仁 刘立栋 初中组季军
初三智 黄能慧 初中组冠军
初三智 谢其岏 初中组冠军
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2021年杰出表现学生

初三智 林景宁 初中组冠军
初三智 王恩瑶 初中组冠军
初三智 黄健轩 初中组冠军
高一智 谢育善 高中组殿军
高一智 陈祖恩 高中组殿军
高一智 黄佳玟 高中组殿军
高一智 黄渝瑄 高中组殿军
高二智 林昇翰 高中组亚军
高二智 陈力维 高中组亚军
高二智 林汉威 高中组亚军
高二智 黄于祯 高中组亚军
高二智 黄绣竣 高中组亚军
高二仁 刘欣渝 高中组冠军
高二仁 许文瀞 高中组冠军
高二仁 江妍心 高中组冠军
高二仁 罗佳园 高中组冠军
高三智 孙嘉盈 高中组季军
高三智 刘家乐 高中组季军
高三智 刘恩棋 高中组季军
高三智 周采霓 高中组季军

 2021年KANGAROO数学竞赛 2021年KANGAROO数学竞赛

初一智 陈慧汶 初阶组表扬奖
初一智 王鸿佳 初阶组铜奖
初一智 王世佑 初阶组铜奖
初一智 张姷萱 初阶组表扬奖
初一智 黄能翰 初阶组表扬奖
初二仁 刘孟楻 初阶组表扬奖
初二仁 张善俊 初阶组表扬奖
初二仁 卢宏威 初阶组表扬奖
初三智 黄能慧 中阶组银奖
初三智 王恩瑶 中阶组表扬奖
高一智 刘健程 中阶组表扬奖
高一智 陈佳颖 中阶组表扬奖
高二智 刘欣辉 高阶组表扬奖
高二仁 刘欣渝 高阶组银奖
高三智 刘家乐 高阶组铜奖
高三智 黄俊豪 高阶组铜奖
高三智 林宥锜 高阶组表扬奖
高三智 陈志鹏 高阶组表扬奖

2021全国西洋棋中学组17岁以下比赛2021全国西洋棋中学组17岁以下比赛

初一智 王鸿佳 第八名
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2021年杰出表现学生

2021 SASMO 数学奥林匹克竞赛2021 SASMO 数学奥林匹克竞赛

初一智 王鸿佳 初阶组铜奖
初一智 熊晓楠 初阶组铜奖
初二智 黄君敬 初阶组铜奖
初二仁 刘孟楻 初阶组铜奖
初三智 黄能慧 中阶组金奖
高一智 刘健程 中阶组表扬奖
高二仁 刘欣渝 高阶组银奖
高三智 刘家乐 高阶组银奖
高三智 黄俊豪 高阶组银奖

 2021全砂线上象棋比赛 2021全砂线上象棋比赛

初一智 王鸿佳 第五名

 2021全砂独中三语演讲比赛 2021全砂独中三语演讲比赛

初一智 王鸿佳 15岁以下男子组季军
初一智 王鸿佳 15岁以下男子组省代表
初一勇 刘立旋 15岁以下男子组第六名
初三智 邱佳臻 15岁以下女子组殿军
初三智 邱佳臻 15岁以下女子组省代表
初三仁 黄昌敬 15岁以下男子组第五名
高一智 谢育善 18岁以下男子组第五名
高一仁 陈志芹 18岁以下女子组第八名
高二智 黄和伦 18岁以下女子组第五名
高二智 江抒锜 18岁以下女子组季军
高二智 江抒锜 18岁以下女子组省代表
高三智 吴奕绍 Form 6男子组季军
高三智 吴奕绍 Form 6男子组省代表
高三智 林宥锜 Form 6男子组殿军
高三智 林宥锜 Form 6男子组省代表
高三智 邱佳昊 Form 6男子组亚军
高三智 邱佳昊 Form 6男子组省代表
高三仁 刘立妮 Form 6女子组冠军
高三仁 刘立妮 Form 6女子组省代表

 2021年全砂省际西洋棋（online）赛 2021年全砂省际西洋棋（online）赛

初一智 王鸿佳 初中男子组第七名
初三智 邱佳臻 初中女子组第十二名
高二智 江抒锜 高中女子组第十四名
高三智 吴奕绍 Form 6 男子组第十八名
高三智 林宥锜 Form 6 男子组第九名
高三智 邱佳昊 Form 6 男子组季军
高三仁 刘立妮 Form 6女子组冠军
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2021年杰出表现学生

 2021年MMC数学竞赛 2021年MMC数学竞赛

初一智 王鸿佳 初阶组银奖
初一智 王世佑 初阶组优异奖
初二智 黄君敬 初阶组表扬奖
初三智 黄能慧 中阶组金奖

2021年DOKA数学赛2021年DOKA数学赛

初一智 王鸿佳 初阶组优秀奖

2021年 IMONST数学赛2021年 IMONST数学赛

初一智 王鸿佳 初阶组表扬奖
初三智 黄能慧 初阶组铜奖

2021黄中校内绘画比赛2021黄中校内绘画比赛

初一智 张姷萱 初中组季军
初一智 张致远 初中组亚军
初二智 卢宥佐 初中组冠军
高二勇 陈蓓霓 高中组亚军
高三仁 许凯佳 高中组季军
高三勇 江裕城 高中组冠军
高三勇 陈蓓霓 高中组亚军

 2021黄中校内“父爱如山”感恩视频制作比赛 2021黄中校内“父爱如山”感恩视频制作比赛

初一智 包章悦 初中组安慰奖
初一智 宋婕儿 初中组安慰奖
初一仁 刘立鞠 初中组冠军
初一勇 许善缘 初中组安慰奖
初二仁 郑伊雯 初中组亚军
初二仁 杨博凌 初中组季军
初二孝 沈晓婷 初中组安慰奖
初三仁 蔡欣怡 初中组安慰奖
高二智 宋婕恩 高中组安慰奖
高三勇 蔡庆琳 高中组冠军
高三勇 江家宝 高中组安慰奖

2021全国启蒙（中）佛学考试2021全国启蒙（中）佛学考试

初一勇 许善缘 特优奖

2021黄中校内常识比赛2021黄中校内常识比赛

初二智 林芊汝 第八名
高二智 刘欣辉 第三名
高二仁 刘欣渝 第九名
高二仁 江妍心 第五名
高三智 孙嘉盈 第一名
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2021年杰出表现学生

高三智 江心妤 第四名
高三智 江倩倩 第七名
高三智 林宥锜 第六名
高三智 许捷茵 第二名
高三智 周采霓 第十名

  2021全国科学知识竞赛  2021全国科学知识竞赛

初二仁 萧杨亿 优秀奖

 2021黄中校内踢转瓶盖挑战赛 2021黄中校内踢转瓶盖挑战赛

初二仁 钟诏云 男子组季军
初三智 江佳轩 女子组亚军
高一孝 林家辉 男子组殿军
高一孝 周灵 女子组殿军
高二智 郭芊慈 女子组冠军
高二仁 林孝尧 男子组亚军
高三智 郭绪元 男子组冠军

 2021 年MSSM砂洲壁球校际比赛 2021 年MSSM砂洲壁球校际比赛

初二仁 黄欣思 安慰奖

2021 OMK 数学竞赛2021 OMK 数学竞赛

初三智 黄能慧 个人安慰奖

2021第一届 RTS 国际跆拳道品势线上虚拟比赛2021第一届 RTS 国际跆拳道品势线上虚拟比赛

初三智 江佳轩 团体女子组15-17岁银牌
高一孝 林家辉 个人男子组15-17岁金牌
高二智 郭芊慈 团体女子组15-17岁银牌

2021黄中校内线上英语歌唱比赛2021黄中校内线上英语歌唱比赛

初三智 田瑜 合唱组季军
初三智 江瑾秦 合唱组季军
初三仁 邱驷旋 合唱组亚军
初三仁 杜家文 合唱组亚军
高二仁 黄佐依 个人组季军
高二仁 吴健聪 个人组鼓励奖
高三智 江心妤 个人组冠军
高三智 江心妤 合唱组冠军
高三智 周采霓 个人组亚军
高三智 周采霓 合唱组冠军
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2021年杰出表现学生

2021诗巫华团反暴力海报设计赛2021诗巫华团反暴力海报设计赛

初三仁 杨雪妘 中学组冠军
初三孝 杨光其 中学组季军
高三智 杨雪铃 中学组鼓励奖

2021中国第四届“印象·福州”演讲比赛2021中国第四届“印象·福州”演讲比赛

高二智 刘欣辉 一等奖

2021年砂拉越华文独立中学线上“关注时事、迈向智慧”常识比赛2021年砂拉越华文独立中学线上“关注时事、迈向智慧”常识比赛

高二智 胡庆伟 优秀奖
高三智 许捷茵 季军

2021丹斯里拿督郑福成局绅杯全国征文比赛2021丹斯里拿督郑福成局绅杯全国征文比赛

高二智 余书琪 第三名

2021毕理长荣联办高中商业学常识比赛2021毕理长荣联办高中商业学常识比赛

高三智 孙嘉盈 团体殿军
高三智 孙嘉盈 鼓励奖
高三智 吴奕绍 团体殿军
高三智 江心妤 团体殿军
高三智 江玮洁 团体殿军
高三智 江玮洁 优异奖
高三智 江倩倩 团体殿军
高三智 严心妤 团体殿军
高三仁 刘立妮 团体殿军
高三仁 刘立妮 鼓励奖
高三仁 谢育冰 团体殿军
高三仁 许心洁 团体殿军
高三仁 许心洁 团队优异奖
高三仁 辜正心 团体殿军
高三仁 陈怡妃 团队优异奖
高三仁 黄燕燕 团队优异奖
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2021年杰出表现学生

2021毕理长荣联办高中数学常识比赛2021毕理长荣联办高中数学常识比赛

高三智 江玮洁 团体亚军
高三智 刘家乐 团体亚军
高三智 刘家乐 季军
高三智 刘家乐 优异奖
高三智 黄俊豪 鼓励奖
高三智 莫琇轩 鼓励奖
高三智 黄恩甜 团体亚军
高三智 黄恩甜 鼓励奖
高三智 林宥锜 团体亚军
高三智 林宥锜 鼓励奖
高三智 陈志鹏 团体亚军
高三智 陈志鹏 鼓励奖
高三智 郑杨义 团体亚军
高三智 钱雪莉 团体亚军
高三智 张心慈 团体亚军
高三智 许捷茵 团体亚军
高三智 刘恩棋 团体亚军

 2021毕理长荣联办高中网页设计比赛 2021毕理长荣联办高中网页设计比赛

高三仁 陈长蔚 团队鼓励奖
高三仁 黄永忠 团队鼓励奖
高三仁 邓孝煌 团队鼓励奖

 2021诗巫市议会冠状病毒防疫绘画比赛 2021诗巫市议会冠状病毒防疫绘画比赛

高三勇 江裕城 公开组第二名
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校园DJ社

· 宗旨：

 为致力于服务学校，
促进师生间感情联络
和交流，带领学生一
同了解广播世界的奥
妙，使社团朝向多元
发展。

· 简介：

 本社团成立于2015
年，至今由9位成员
组成。下课时间播放
音乐，营造轻松气
氛，让学生在学校可
以身心愉悦，提升学
习效率。此外，本社
也是校内主要播报管
道，可第一时间让学
生获悉最新通告。

负责老师：徐丽华师

主  席：徐崇荣 副主席：徐崇豪

文  书：郑伊雯 财  政：陈锦宏
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学生记者学会

· 宗旨：

1. 配合《黄中风采》而设
2. 提供机会提前体验社
会实践，担任一位实
习记者

3. 训练学生采访任务的
胆魄及访谈技巧

· 简介：

 学生记者是黄乃裳中
学于2015年为配合《
黄中风采》而开设的
社团。《黄中风采》
为每月刊登一次，主要
活动是从事采访及编辑
工作。学习过程中可培
训学生的文笔、胆魄及
访谈技巧。

· 宗

1. 配
2. 提
会

3. 训
胆

· 简

学
学

为
活
工
训
访

指导老师：吴欣怡 师

主 席：龚玖惠

文 书（正）郑天恩

副主席：陈仪珊

文 书:（副）郑天惠

顾 问：钱雪莉

财 政：卢冠宇
（初三智）

顾 问：辜正心

查 账：白贤皓
（高一勇）
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华文学会

· 宗旨：

1. 传承与发扬中华文化
2. 通过有益于身心的活
动，来培养同学们的
兴趣，藉以提高本身
华文水准

· 简介：
 华 文学会于 1 9 7 6
年 6 月 5 日 正 式 成
立。1997年，本会
参加诗巫省华文学会
姐妹会缔结仪式，且
于2001年及2009年
获得姐妹会最佳学会
金奖。本会活动多元
化，提供演讲，相
声，诗歌朗诵等训
练，通过举办校内华
语即席演讲比赛与写
作比赛以发掘并培养
学术人才，努力传承
并发扬中华文化。

负责老师：张瑰俸师

主席：陈佳颖

财 政：黄诗婷

副主席：张训怡

康乐组：卢祈翔

文  书：郑伊雯

康乐组：徐禾俊

秘书：章芷怡

康乐组：纪良翰
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英文学会

· CLUB PURPOSE:

1.  To let students become interested  
 in  the English language
2.  To achieve improvement in   
 command of English
3. To make students aware of  the  
 importance of the English language
 through activities like listening,  
 speaking and writing.
4.  to train students to use English  
 language daily in order to better
 prepare them for their future

· INTRODUCTION:

      The purpose of this club is to 
give students a chance to interact 
with English language in a fun 
way. Many fun and interesting 
activities are conducted to 
motivate the students to learn 
English in different ways. 

        We play fun literacy games to 
learn about English grammar and 
watch interesting educational 
videos. Students are encouraged 
to speak English during the 
session and activities.

·

i
2.  T

3. T
i
t
s

·

 

     

负责老师：郑秋子师

主席：陈茗顺

整洁股长：李贞乐

副主席：黄绣竣

活动股长：邱驷旋

文书：俞书琪 财政：黄于欣
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数学学会

· 宗旨：

 1. 培养学员对数学的认知
并提倡数学在生活中的运
用,令学员理解到数学并不
只是课本，上的习题而是
与我们生活息息相关。

2. 训练学员们一题多解的能
力以让他们对身边事物有
更多元的看法,在解决问题
上也有更多元的方式。

· 简介：

 数学学会于2016年成立，
现由20多名学生组成，主
要任务就是在学校里组织
学术交流活动，开展数学
普及与培训，促进黄中数
学水平的提高。

·

2

·

负责老师：谢其荣师

主席：陈长蔚 副主席：陈志鹏

文书：刘家乐 财政：罗浩安
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影视学会

· 宗旨：

1. 发掘学生的摄影潜能
2. 协助拍摄校园各大小活动
3. 发掘精彩校园生活
4. 提高学生的审美能力
5. 让学生有个摄影交流的
平台

· 简介：
 摄影学会成立于2015
年，于每星期二下午联
课活动第一阶段使用投
影机观看视频，好让学
员在学会里能够吸收各
种摄影知识和技巧。另
外，学员们也会一起研
究所拍摄的照片，以增
进学会里各种会员之间
的学术交流，从而使会
员们在摄影技术上的掌
握取得更大的进步。

·

1

3.
4.
5.

负责老师：许维珊师 负责老师：刘立潮师

主席：许裕祥

财政：吴祈恩

副主席：刘立研

查账：邓蔼彤

文书：(正)宋婕恩

活动组长：汤育凌

文书：(副)郑妍颐
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科学与天文学会

· 宗旨：

1. 为培养学员对科学的
喜好和学习热忱

2. 让学员了解并懂得科
学器械的正确使用方
式

3. 提高学员的自主动手
能力和自律

· 简介：

 科学与天文社于2016
年成立，原社内人数
为29人，起初社团只
收高中理科三班的学
生，目的是为了方便
教学和让学员自发地
做实验及互相讨论所
研究的课题；另一方
面是为避免初中和高
中所学科目不同造成
教学困难及混乱。

负责老师：黃晓扬师

主 席：刘立研

总 务：林永俊

副主席：陈力维

设计组：吴祈恩

文  书：宋婕恩

设计组：纪良翰 设计组：陈心怡

财  政：许毅星
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红新月会

· 宗旨：

1. 了解急救的程序
2. 了解急救用品
3. 培养学生领导及合作
的能力与精神

· 简介：

 红新月会是国际性组
织，主要为伤员提供
帮助和援助，以减轻
伤者的痛苦。其目的
是保护生命和维护健
康，确保人类的尊
严，促进人与人之间
的理解，友谊，合作
和持久的和平。

·

2.
3.

·

负责老师：文淑沁师

主席：谢仕杰

委员: 董宝颖

副主席：黄晓蓉

文书: 黄翠津 财 政：刘韦玉
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学生团契

· 宗旨：

1. 鼓励同学们来到教
会。

2. 帮助学生们认识及跟
随主耶稣，获得丰富
的生命。

3. 学习团契生活，自
爱，守纪律，懂得分
辨善恶，以达成基督
化的人格。

· 简介：

 让同学了解圣经的话
语。

负责老师：
陈惠星老师

主席：谢祀耘

文书：陈治宏

查 账：徐芸希

副主席：郑茗儿

财政：江振弘

总务：林和锦

指导老师：
黄传腾传道
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男少年军

· 宗旨：

 于青少年人之间扩展
基督的国度，同时促
进服从、虔诚、纪律
及自爱的良好行为，
以达成基督化的人
格。他们在当中可以
学习如何去筹备一个
活动，也能让自己的
品格被塑造如守时，
责任心和独立等等，
来加入我们吧！

· 简介：

 男少年军
（Boys’Brigade）
于2002年加入黄中的
社团之一。

负责老师：张逢樱师

主  席： 许家华

总  务：田勇荣

文  书：徐崇荣

Drill and discipline  :   
许家华

财政：刘俐亿 查账：许家华
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基督女少年军

负责老师：张逢樱师

财政：许依凤

· 宗旨：

 帮助少女认识及跟随
主耶稣，同时借着虔
诚、自制、负责任等
良好行为而获得更丰
盛的生命。

· 简介：

 基督女少年军是全国
性的组织，超过60
个国家拥有女少年军
组织。女少年军在
1893年成立于爱尔兰
的Dublin，至今已有
125年，1938年正式
进入马来西亚。本校
于2007年正式成立女
少年军，也是诗巫新
福源堂第二团女少年
军。

负责军官：刘会珠军牧
负责军官：陈丽瑛军官

总务：罗小娟

主席：刘孟忆 副主席：刘小玲
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狮青社

· 宗旨：

 服务社会，帮助他
人，散播爱心。

· 简介：

 黄中狮青社是为了推
广年轻人在社会中的
服务活动已培养个人
在领导方面，能吸收
经验及把握时机的素
质。联络会员们的友
谊，并互相了解。

负责老师：林燕礼师

主  席：张维城 副主席：黄智信

文  书：林锦隆 财  政：张煌鑫
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书香社

· 宗旨：

1. 培养学生读书的兴趣
和爱好。

2. 提高学生阅读的风气,
增加学生的课外知识
和提升学生资讯组织
能力。

· 简介：

 本团成立于2004年，
注重于训练学生学习
管理图书馆的工作，
并提高校内同学的阅
读风气，同时也促进
团员健全人格的发
展。

负责老师:  林爱连师 负责老师: 黄方真师

主席: 张茹亿

总务:  李曾雄

副主席: 莫景婷

美 术：余妍希

  文书: 卢祯诚

美 术：田恩惠

 财政 ：郑筱轩

活动组长: 江雪萍
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电脑社

· 宗旨：

 1. 让学生对电脑有
正确的认识。

2. 学生会操作基本的软
件,如Microsoft Word, 
PowerPoint, Photo-
shop, etc.。

3. 提升学生的电脑技
能。

· 简介：
 黄乃裳中学电脑社成
立于二零零五年一
月，至今时15年，
成立宗旨主要是为了
培养同学对电脑的兴
趣以及提高同学在电
脑方面的水准。社团
本着为电脑爱好者提
供一个交流学习的平
台，使同学们在社团
内广交朋友，相互学
习，交流经验，丰富
同学们的校园生活。

负责老师：丁翠芬师

主席 : 龚玖恩

 活动组 ：
(正) 何抒轩

副主席兼查帐：
郭新伟

 活动组 ：
(副)黄信杰

文书 : 陈时瑞 财政 : 陈心怡
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美术社

· 宗旨：

1. 培育各类基础美术
人才

2. 培养学生对美术的兴
趣

· 简介：

 美术社本着陶冶情
操，培养艺术修养，
促使学生全面发展的
原则，在课余时间指
导对美术有兴趣的学
生。社团的建立为喜
爱美术的同学搭建了
一个互相交流的平
台，弘扬了美术的文
化，营造了校园艺术
文化氛围，同时也给
学生提供了一个交流
和学习的机会。

负责老师：胡玉倪师

主席：黄颖熙

总务：章世杰

副主席：黄渝瑄

文书：罗佳园 财政：黄子嫣
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书法社

· 宗旨：

1. 弘扬民族文化
2. 丰富学生的课余文化
生活

3. 提高学生对书法艺术
兴趣、审美能力

· 简介：

 黄中书法社为同学们
提供了展示自我的机
会，并在比赛中互
相学习，互相帮助，
形成了良好的学习氛
围，我们书法社的宗
旨就是立足我们社的
特色，为爱好书法的
同学们提供一个学习
和展示自我，提高自
我和互相交流的一个
平台，并且可以体会
到传统的书法古典韵
味，陶冶情操，是一
个非常积极向上的社
团，与课外活动的选
择。

负责老师：余诗宁师

主  席：林宁宏 副主席：陈欣悦

文书：陈欣悦 财  政：郑尹钦
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辩论社

· 宗旨：

 1. 培养求真求实精 
 神，促进思辨与 
 表达能力，促进 
 逻辑思维能力。

 2. 提供互相学习精 
 神，调和人际关 
 系。

 3. 广泛涉猎课外知 
 识，増广见闻， 
 扩大思想范围。

负责老师：黄顺鸿师

主  席：刘欣渝 智囊团团长：
黄为晨

副主席：刘恩棋

      文  书：
（正）陈祖恩

   文  书：
（副）林景宁

    财  政：
（正）黄能慧

    财  政：
（副）王恩瑶

      活 动：
（正）林昇翰

   活 动：
（副）谢其岏
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巧艺社

· 宗旨：

1. 培养学生对手工的兴趣
2. 增加学生在手工制作
和设计方面的经验

· 简介：

 黄中巧艺社创办于 
2014 年，旨在通过
各种手工活动激发学
生的创造力从材料选
择到制作方 法，步骤
的确定以及着手制作
到不断完善一个过程
对学生起其他科所无
替代用。本社亦鼓励
学生将各种废材料变
为宝，制成其他精美
有的物品以期增加环
保意识，对周边资源
合理和充分运用。

负责老师： 谢晓凤师

主 席： 刘利馨

副财政： 黄诗媛

副主席： 邓伦雁

文 书： 黄韵涵 财 政：田瑜
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裁缝社

· 宗旨：

1. 培养中学生对裁缝的兴趣
2. 让中学生涯能够学习到裁
缝的认识

3. 提升中学生的素质

· 简介：

 本 校 的裁缝社成立于
2016年，是由刘冰老师
负责，刘久萍专业裁缝老
师指导 的社团。老师们
带领着11名学生学习裁
剪缝制衣物。此外，本团
学生还能学到如何量身，
拣选布料，画线，裁剪衣
物，缝纫，订扭扣，熨
烙等工序。学生们都会互
助，道义之交，从而提高
了学习效率。。

负责老师：刘冰师

指导老师：刘久萍师

主席 ：王佳怡 成员 :  张姷萱

成员 :  江裕城
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DIY烘焙社

· 宗旨：

1. 培训社员具备就业，
创业能力。

2. 让社员享受烘焙乐
趣，从中获得舒压与
快乐。

3. 学习烘焙与点心制作
技术及相关知识，并
推广给他人。

4. 一起提升自我的烘焙
实力及知识。

· 简介：

 烘焙社于2019年创
办。活动时间于每星
期二下午2：00 -

 4：00.社团人数限20
人，只开放给高一至
高三学生。

负责老师：王铃雁师

主  席：徐妍希

财政：黄钰蓁

副主席：江素莹

查账：冯慧琪

文书：(正) 郑伊庭

总务：(正) 刘思诗 （副）黄裕琳

（副) 刘凯韵



141

瑜伽社

· 宗旨：

1. 修养疲惫的心，调整
生命之能，体现美丽
之雅。

2. 增强身心素质，培养
爱好兴趣，提高学生
素质。

3. 丰富学生校内外的文
化生活，以打造健康
人生、创建和谐校园
为目的。

· 简介：

 本社团成立于2017
年，通过组织开展
一系列不同类型的
瑜伽，体位练习，
使社员强身健体、充
实精力、修养身心。
并结合每个社员自身
需要，适时加入有氧
运动以及力量训练，
局部加强肌肉达到塑
体、瘦体、健体的目
的。

负责老师：徐丽华师

主  席：黄紫宁

康  乐：莫琇惠

副主席：黄永馨

总务：黄如玉

文  书：陈玲雁 财  政：卢思含
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棋艺社

· 宗旨：

1. 发掘人才，提高棋艺
水平

2. 培养学生思维的广度
和空间推理能力

3. 灌输正确的下棋态度

· 简介：
 三大棋是指中国象
棋，国际象棋和围
棋。它们均以缜密的
思维。深邃的内涵和
丰富的乐趣受到世界
各国人民的喜爱。三
大棋更以开发智力的
特殊功效备受许多家
长及孩子的推崇。

负责老师:  严生勇师 负责老师: 张淑玲师

负责老师: Suzie 师

财政：谢其玮 文书：谢育善

主席：邱佳昊

总务：陈操荣

副主席：林宥锜
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桌游社

· 宗旨：

1. 开发学生的智力，锻
炼逻辑推理能力

2. 创造一个一起放松、
娱乐的平台

3. 结交朋友，增进友
谊，培养团队精神

· 简介：
 桌游社属于休闲娱
乐，并结合了数学、
语文、策略与益智性
质的社团。其创办于
2020年，并于2021
年达到了社团人数45
人。目前，桌游社内
共有数十种桌游，适
合不同年级的学生进
行桌游上的交流。

负责老师：陈益霄师

主席：江倩倩

副财政：李国强

副主席：高敬量

总务：黄于祯

文书：罗芷芹 财政：周恭如
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爱乐社

· 宗旨：

1. 推广音乐文化。
2. 丰富校园文艺生活。
3. 提高学生音乐感受力
和鉴赏力。

4. 激发同学自我展现音
乐才华。

· 简介：
 爱乐社成立于2017
年。每个星期二下午
联课第一阶段都是我
们的活动时间。爱乐
社聘请了李思凤老师
作为教导同学弹吉他
及乌克丽丽的指导老
师。

负责老师：杨丽玲师

指导老师：李思凤师

主席：黄佐依

    财政  ：
（正）罗浩展

副主席：吴健聪

（副）钟恩慧

       秘书  ：
（正） 许向亿

   总务  ：
（正）刘必添

（副）蔡京瑩

（副）叶伊晨



145

华乐团

· 宗旨：

1. 传承并且发扬光大中
华文化

2. 培养团员的团队精神

· 简介：

 黄乃裳中学华乐团成
立于2020年3月12
日。

 目前我们的团员共有
23位。

负责老师：林燕礼师

正班长: 林玮芝 副班长: 龚士庭

副班长: 黄谷宏
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歌咏社

· 宗旨：

1. 为了让学生展示自我
的机会，并在比赛中
互相学习，互相领悟
团结的重要性。

2. 让学生有个歌唱交流
的平台。

3. 发掘学生对歌唱文化
的鉴赏能力

· 简介：
 在歌咏社创办之前,学
生是以个人表演的名
义来参加校内举办的
歌唱比赛。卢友雄校
长为了让更多人了解
歌唱的文化，提议创
办歌咏社，于2019年
正式成立歌咏社。

负责老师：陈娜琳

主 席：周成靖

活 动：严功伟

副主席：陈恩祥

财 政：陈怡妃 文 书：何白燕
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合唱团

· 宗旨：

1. 培养合作精神，增强
自信心以及激发学习
精神。

2. 提高团员的歌唱水平
以及艺术修养。

3. 作为热爱声乐的学生
进行交流、学习、锻
炼的平台以及展示才
华的舞台。

· 简介：
 黄中合唱团于2012年
成立。在校方的安排
下，每年合唱团有机
会参与《黄中之夜》
、校庆等活动的演
出。团员们在每次的
联课活动时段进行练
唱、背歌、学动作、
记台型等，力求将歌
曲完美的演绎，给观
众带来不一样的视听
享受。目前合唱团的
负责老师为黄方真师
及郑秋子师，司琴为
许向亿及何若晗，团
员人数为52人。

文书：
（副）吴佳柔

查 账：江妍心
（副团长兼）

负责老师：黄方真师 负责老师：郑秋子师

      音响：
（正）谢其玮

团长:（正）
林昇翰

团长:（副）
江妍心

文书：(正）
陈志芹

    财政：
（高）黄颖熙

    财政：
（初）谢其岏

   活动组：
（正）陈仪珊

     活动组：
（副）俞妍希

   总务：
（正）陈茗顺

   服装仪容：
黄采晴

   总务：
（副）钟恩慧

    司琴：
（正）何若晗

  司琴：
（副）吴瑾齐

  音响：
（副）黄诗媛
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民族舞蹈社

· 宗旨：

1. 提升其舞蹈员素质
2. 让舞蹈员认识了解不
同的民族舞蹈及其背
景

3. 培养舞蹈员自律及积
极的态度

4. 有机会参加不同的比
赛与表演

5. 不做毁其舞蹈社的名
誉的任何举动

· 简介：
 创办于2002年，社团
成员约十八人，曾参
加无数校内及校外表
演，社团有传统舞蹈
及现代舞蹈，常常受
邀代表学校出演。

负责老师：黄姗妮师

主  席（正）:
杨忆

主  席：(副）
张心慈

  文  书：
罗倩婷

    财  政：
江珮瑜

  卫生股长 : 
刘欣辉

   总  务：
江柔苇

  委员： 
许嘉铃

  委员：  
黄敬晓

  委员： 
许文绫
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热舞社

· 宗旨：

1.培养学生的自信心
2. 培养学员对舞蹈的兴
趣与热诚

3. 培养舞蹈表演人才

· 简介：
 舞蹈是一种表演艺
术，使用身体来完成
各种优雅或高难度的
动作，一般有音乐伴
奏，以有节奏的动作
为主要表现手段的艺
术形式。黄中热舞社
创立于2015年，主要
目的是提升社员基础
舞蹈技术能力，激发
学生创作潜能。长期
目标是参与校外活动
表演，发扬黄中热舞
社。

负责老师：蔡瑶盈师

教练：范其炜师

教练：陈梅豪师

主  席：(正）
陈佩莹

主  席：(副）
卢贞素

文  书：(正）
黄淑琴

文  书：(副）
包慧慧

财政：(正）
黄湘敏

  财政：(副）
邱心怡
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美劳社

· 宗旨：

1.绿化与美化校园

· 简介：

 为校服务通过各种校
内及校外活动学生能
学习不同的生活技能

负责老师：谢其荣师 负责老师：李煜远师

   主  席：
余聚雄

   副主席：
刘政希

文  书：(正）
林廷华

文  书：(副）
黄理卫

   财政：
卓凯捷

查 账：
木内阳士

活动组长：(正）
吴俊颖

活动组长：(副）
陈伟良
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武术社

· 宗旨：

1. 不可轻师，忘义，逞
斗，欺人

2. 不可炫耀，酗酒，染
发，赌博

3. 不可吸烟，戏色，不
塞衣服

· 简介：
武术是古代军事战争一
种传承的技术。习武
可以强身健体，亦可
以防御敌人进攻。修
习武术，是让我们从
身到心、由魂而魄得
到提升而充满安全
感，精壮神足，具有
安然自胜的实力。

指导老师：
黄华容教练

   负责老师： 
王音耀师

主席：罗安琪

总务：江瑾馨

副主席：邱驷旋

文书：江瑾秦 财政：林姿婷
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跆拳道社

· 宗旨：

礼仪廉耻，忍耐克己，
百折不屈。

· 简介：

 本团成立于2014年，
跆拳道（Taekwondo)
是一项以手脚技术为
进攻武器的格斗对抗
性项目,

 通过跆拳道的训练，
可以使练习者在行为
规范，道德修养和完
善人格等诸方面得到
提高和发展，以技术
格斗为核心，以修养
身心为基础，以磨练
人的意志，振奋人的
精神。

负责老师：陈益仙师

指导老师：余信文教练

  主  席：
郭芊慈

    副主席：
郭绪元

   副主席：
林汉威

文  书：
江卉心

    财  政：(正）
江佳轩

     财  政：(副）
林家定

     总  务：(正）
江克棋

     总务：
（副）黄祖国

    设计组：(正）
周灵

设计组：(副）
林孝尧

          搏击组活动组组长 ：
（正）黄长宏

          搏击组活动组组长：
（副）林家宝

          品势组活动组组长  ：
（副）林家辉

          品势组活动组组长  ：
（副）钟诏云



153

南狮社

· 宗旨：

1. 发扬中华民俗文化。
2. 培养学生品行端正、
团结一致的精神。

· 简介：
   黄中南狮社成立于
2012年。舞狮，又
称“狮子舞”、“狮
灯”、“舞狮子”，
多在年节和喜庆活动
中表演。狮子在中国
人心目中为瑞兽，象
征着吉祥如意，从而
在舞狮活动中寄托着
民众消灾除害、求吉
纳福的美好意愿。南
狮是起源于广东南海
的传统民俗文化。民
俗认为舞狮可以驱邪
辟鬼，是民间体育艺
术的典型代表，更是
华人筚路蓝缕、昂扬
向上和奋发进取精神
的写照。

主  席（正）:
林昇禾

主  席：(副）
黄勤伟

文  书（正）:
江婉琳

文  书（副）:
黄勤文

财  政（正）:
林舒琪

财  政（副）:
林家辉

查账（正）:
陈芳杰

查账（副）:
陈芳伟

事务（副）:
张昌龙

事务（正）:
许维川

    负责老师：
李煜远师

    负责老师：
谢其荣老师

指导老师：
许维柏教练
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扯铃社

· 宗旨：

1. 推广和发扬中华民俗
运动。

2. 提升学生扯铃技术。
3. 培养团员团队精神。

· 简介：

 扯铃又被称为空竹，
是一项富有中华文化
特色的运动。全马不
少中小学都在学习扯
铃，让扯铃走向发展
趋势。黄中扯铃社创
立于2019年，短期目
标是要将扯铃这个活
动广泛宣传，让更多
的人认识与接触它；
长期目标是希望学员
可以打好基础，勤恳
练习，争取达到可以
参与台湾FORMOSA
扯铃大赛的资格。

主  席（正）:
林姿婷

主  席：(副）
谢珍珍

文  书（正）:
黄能慧

文  书（副）:
蔡庆欣

财  政（正）:
林主恩

财  政（副）:
刘立栋

查账 :
朱思宁

纪律股长：
章世豪

    整洁股长：
黄永忠

    负责老师：张丝惠师 
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飞盘社

· 宗旨：

1. 提倡及认识飞盘极限
运动

2. 强身健体，使头脑灵
活

3. 培养良好的品格

· 简介：
 
极限飞盘运动（U l t i -
m a t e  F r i s b e e）是
一项紧张激烈，无身体
接触的7对7团队比赛项
目，在全世界各地有着

    负责老师：Suzie 师

几十万的玩家。它发源于美国大学生投掷馅饼盘，现在已经演变成一
项融聚了许多运动特点的户外运动。玩家通过各种战术方式的跑动、
传递飞盘，让自己的队友在得分区接盘达阵，从而得分。为了赢得比
赛飞盘运动员通常需要具备良好的速度、判断力和技巧。
极限飞盘运动主张和强调的是体育竞技精神和公平竞赛，激烈对抗的
飞盘比赛必须建立在互相尊重，遵守规则和享受乐趣的基础上。

主席：程威智 副主席：胡汀慧

文书：张维城 财政：阮盛聪
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田径社

· 宗旨：

 培养校园田径运动的
风气，养成终身运动
的良好习惯。

· 简介：
 田径社乃是为了推广
校内田径运动疏解学
习压力，以达致强身
健体的目标。本社于
2014年成立，从创
社时的20余人，至今
已经成长逾百人的社
团。

事  务：(正) 譚慧芳 事  务：(副) 郑琇方

康  乐：徐道恩

负责老师：刘久财师 负责老师：林淑玲师

主  席：(正) 吴俊颖 主  席：(副) 罗安琪

文  书：陈佳颖 财  政：龚丽妍
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游泳社

· 宗旨：

 团结校园中所有游泳
运动的爱好者，为游
泳爱好者提供一个良
好的平台。组织各项
游泳活动，培养救生
技能，不断提高游泳
运动技术水平。

· 简介：

 本社团凡喜爱游泳的学生皆可参加，参加者不一定本身就要会
游泳，只要肯学习，皆可在本社学习到不同的游泳技巧。社课
当中，可以锻炼我们缺少运动的身体，达到强身健体的结果。

       首先，会教导社员有关基本的水上自救及救生。进入教学课
程后，然么个社员至少学会一项游泳方式。除了救生领域外，
本社也非常鼓励学员参加校际或全国性的游泳比赛为校争光。

  我们希望建立永续经营的社团，让大家对游泳有更多的认
识，并推广游泳这项运动，让大家了解它的好处，培养
运动的好习惯。

指导老师：
黄良锐教练

指导老师：
冯卿砚教练

负责老师：张宝宝师

主  席：陈祉勳 副主席：黄荟芝

文  书：刘健程 财  政：林妤恩
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篮球社

· 宗旨：

 推广篮球运动，发扬
正当篮球运动精神，
提倡校内运动风气，
并尊重个人兴趣发展
及激发潜能，健全身
心以及培养团队精
神。

· 简介：

 篮球社是黄乃裳中学
联课活动社团之一。
为了增进学生们的身
心健康，以及推广篮
球运动、提升篮球技
术水准及联络学生之
间的情谊为目的。

·

负责老师： 李瑩瑩师

主  席：赖孙亨 副主席：郑乐恩

财  政：包克锦 文  书：周妍萱
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英式篮球社

· 宗旨：

1. 为了热爱英式篮球的同学
提供一个学习与交流的平
台。

2. 发扬英式篮球运动，让更
多人能够认识与了解英式
篮球这项运动。

3. 发展英式篮球运动，参与
校内外英式篮球比赛，提
高球员的体育精神与团队
精神，借以提高校誉。

· 简介：
 英式篮球是黄乃裳中学联
课活动之一，此社团开设
于2015年。活动时间于
星期二每个星期二下午联
课活动第一阶段来进行基
础训练，好让社员们能掌
握对英式篮球的技巧。另
外，为了让队员们提升自
我及完全掌握对英式篮球
的技巧。我们也会另外找
时间回学校进行训练，这
样才能取得更大的进步。

负责老师： 吴贤彬师

主  席：江佳轩 副主席：陈燕仪

文  书：郭芊慈

总  务：江妍心

财  政：许小莹
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乒乓社

· 宗旨：

1. 钻研乒乓技术
2. 为校争光

· 简介：

 充满泪水与汗水，在
阳光的照耀下，闪耀
着辉煌。转瞬即逝的
光芒，留下胜利的痕
迹。

活动股长：林阳骏 活动股长：黄仁翔

整洁组：许捷茵 整洁组：刘桦如

   负责老师 ：
毛文锴师

  指导教练 ：
刘增顺教练

主  席：林阳正 副主席：郑瑞杨

文  书：王韵婷 财  政：黄勤昍
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· 宗旨：

1. 推广及传承羽毛球运动
及文化

2.  培养团队及体育精神
3.  提升学生羽毛球技术

· 简介：

 羽毛球是一项隔着球网，使
用长柄网状球拍挥击平口端
扎有一圈羽毛的半球状软木
的运动。依据参与的人数，
可以分为单打与双打。相对
于性质相近的网球运动，羽
毛球运动对选手的体能要求
比较高，也比较讲究耐力。

羽球社

主席：
黄聿蔯

文书（正) ：
林景宁

    副主席：
林和錦

    副主席：
陈治皓

      文书（副) ：
黄欣思

      财政（正) ：
余思瑩

          活动组长(副) ：
江振弘

    活动组长(正) ：
陈世平

     财政（副) ：
黄信杰

    活动组长(副) ：
蒋祖亮

   负责老师 ：
林法龙师

   负责老师 ：
张逢樱师

   负责老师 ：
张瑰俸师

    负责老师 ：
张淑玲师

   负责老师 ：
林爱莲师

   负责老师 ：
杨丽玲师

   负责老师 ：
甯馨儿师

    负责老师 ：
郑秋子师

    负责老师 ：
陈惠星师
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排球社

· 宗旨：

1. 提供学校体育竞赛球
技切磋的机会

2. 培养学生的运动风
气，进而养成终身运
动的习惯

3. 增加学生之间的合作
机会，促进团队精神

· 简介：

 2014年初，卢友雄校
长为了让更多人了解
排球这项运动，提议
创办排球社。通过本
校慎重讨论后，排球
社于2月18日正式成
立。排球社的成立发
掘了对排球有兴趣的
学生，给予他们专业
的训练，并有望成立
排球队伍参加未来各
区、各校的排球比赛
以提升校誉。

·

2.

3.

·

负责老师： 许雁君师

主  席：郑信宏 副主席：许壮华

财  政：贝惟恩 文  书：许思恩
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巧固球社

· 宗旨：

1. 推广和发扬对巧固球
的认识

2. 提高球员们的运动技
巧

3. 培养球员的纪律及团
队精神

· 简介：

 黄中巧固球社创立
于2016年，巧固球
（Tchoukball）是以
维持健康而正当的竞
赛气氛下，做不侵犯
别人身体活动和礼让
的态度的一种体育运
动。可谓君子之争，
诚如孔子说的：“君
子无所争，必也射
乎。捐让而升，下而
饮，其争也君子” 一
样。所以有 “君子
球” 之称。这是巧固
球和其他运动所不同
之处 

负责老师：许桂彬师

财  政：黄信杰

总  务：许壮华

总  务：田勇荣

文  书：黄咏惠

顾问：许家华

财  政：刘俐亿

主  席：吴健聪
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2021毕业典礼
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诗巫黄乃裳中学教务处诗巫黄乃裳中学教务处

https://www.facebook.com/groups/https://www.facebook.com/groups/
403379147155064403379147155064
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《成长二三事》

                    初三智   余镁音

是夜，墨水吞噬了整个天空。万籁俱寂，鸦雀无声，夜晚是静的世界，
也是我的世界。我静静地坐在椅子上，余光瞥见刚升上初中时的自己贴在墙上
的写满了正能量语录的小便签，不由啼笑皆非。窗外的蝉声混着蟋蟀的喧嚣漫
过纱窗，我的思绪如黑夜不再被云层遮蔽的群星一样开始冒头，在主人的放任
下不断发酵放大，以至于我的脑海中漫上了许多画面。过去的我瞬间像是邢台
上被五花大绑的犯人，任由现在的我细细俯瞰审视。

关于成长的经历，逃脱不开的必有叛逆时期对父母的顶撞和忤逆。在开
始接触到资本和各种被金钱包裹下的一件件小物，年少的我不可避免地沉迷其
中。在看到身边同学们或穿或带的时下潮流的小物时，膨胀的虚荣心驱使我以
撒泼滚打央求父母也买给我，得到的却永远是他们坚决且不容抗拒的否定答
案。他们不仅拒绝了我，还对着我絮絮叨叨说了很多的道理，试图让我明白那
些身外之物都是华而不实的，而且他们养家不易，赚到的钱是不能任由我像流
水般大肆挥霍。

而我怎么会明白他们的苦心呢，只觉得他们所有的话都是推搪的借口。
我对着他们大放了一通脾气，红着眼说了很多伤他们心的话。这事我说来到现
在都觉得愧疚，但他们不曾嗔怪我，依旧会在我闹脾气的隔日笑着让我起床吃
早餐。一直到某个回家的夜晚，我借着路灯昏黄的灯光注意到父母发梢上刺眼
的白色。一瞬间才让我顿悟过来。望着他们略显佝偻的背影，原来的他们也是
怀揣梦想的少年和对镜贴花的姑娘，是沉重的负担压弯了他们的脊背。他们却
无怨无悔，像老街的路灯一样，虽是微弱昏黄，却用情至深，惟不善言辞。我
从此不再任性，对他们百依百顺，试图以行动努力弥补他们耗在我身上的血汗
和青春。好在，我还没到忏悔莫及的时候。

人的一生好像都逃不开学习二字。两点一线的日子似乎画上了无尽的省
略号，成堆的作业习题压断玩耍的念头。每天都在重复无二致的生活，琐碎的
生活像白开水一般平淡无味，让我找不到发光的盼头，就好比业余画家的调色
板，看似井井有条，实则杂乱无章。冗杂的思绪长期被各种题海积压，烦心事
压在心头，让我越发迷茫。我就好像织了千丝万缕的丝的蜘蛛，用丝把自己一
层一层束缚起来，把自己推向一个名为压力的无底深渊。那个夏天的蝉鸣比哪
一年都呱噪，窗外的枝丫疯长，却总也挡不住烈阳。好像什么事物都能成为我
烦躁焦虑的源头。

这种状态很可怕，对所有事都提不起精神的状态，我很怕且痛恨自己的
这种的情绪陷入低谷的状态，却又无能为力。好在，在我刚陷入这种莫名的状
态时，就被我的班主任发现并及时掐灭苗头。她积极为我开解问题，并让我投
入生活以转移注意力，在生活中挖掘小幸福。这些小幸福并不难找，它犹如流
光溢彩的钻石，为平凡的生活抹上亮色。只不过它是露水的颜色，空气的触
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我的童年

感，需要我们仔细寻觅用心体会。它如微风轻拂，却恰到好处地洗涤和治愈了
我的心灵，让我感到空前的喜悦，开始期盼每一天的生活。

有些人说，成长就像经历一个不断失去的过程，于我而言却不是。成长
就是适应或改变自己，让自己蜕变，一路所向披靡的考验。感谢在我成长中帮
助迷失我的寻找自身本我的每一个人。无论好坏，每一个经历过的事情，都是
我们向阳生活过的证明。

                    初一智  陈慧汶

我觉得我是一个很幸运的人，因为我的童年既平淡又充实。我觉得童年
有家人和朋友就足矣。然而，我特别不喜欢打交道，我觉得交友是一件好麻
烦的事，要深入交友就得花心思了解对方，但我又没有太大兴趣要在这方面
下功夫。如今回想起来，一般在陌生的环境中，我几乎不会主动去跟朋友打
交道，身边的友人都是他们先主动的。对于这点，我可能还需要一点时间去
学会他们的那份热情吧！

我相信很多人的童年里几乎都是在上课和补习中度过的，我认为这是很
普遍的说法，一点也不夸张。我经常一天上完学后就接着要补习，一星期有
七天，我每天都有补习，有时三小时，有时四、五或六小时⋯⋯这样的生活
很累，我不想欺骗自己，更不会觉得只要忍一忍就过去了。我经常抱怨，发
脾气，但我觉得这样的我是来耍杂技的，是来搞笑的，明知道这无济于事，
但我偏要闹一闹来发泄自己的情绪。就这样闹了几年，麻木了，但是我也接
受了这样的生活，因为我知道我的父母特别爱我。

小时候，父母只要一有时间就会带我到公园溜达溜达，在池塘边喂鱼、
跑跑步。我们一家人也会聚在一起吃吃饭、逛逛街。但我的父母很忙，在我
的记忆中妈妈只教导了我一次的作业。我对这个记忆特别印象深刻，妈妈那
时教我如何把带分数换成假分数，她只教了我大概十分钟左右吧，这个经历
真的好“特别”。

我的妹妹在我的童年里扮演了很重要的角色，但我有时候觉得她们可烦
人了！然而，她们对我的这份宽容，我真的觉得好暖心。有时我课业繁多，
心情较为烦闷，回到家后的我就不怎么搭理他们。当她们找到我玩时，我就
叫她们一边待去。当然她们也曾经为此感到生气和沮丧，而这些却只维持几
分钟，她们就像金鱼只有七秒钟的记忆，不一会儿就将我对她们的稍微有点
过分的事给忘光光了，她们依然会嬉皮笑脸地挨到我身边来。

      我的童年不特别，但我很享受这段时光；我的童年不算多姿多彩，但
起码不是暗淡无色。我相信我宝贵的童年回忆会成为我人生道路上最璀璨的
一颗宝石！
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敬重生命

                      高三智  刘家乐

什么是生命？从生物学的角度来诠释，生命是一种物质存在的活跃形
式。植物有生命，动物也有生命。人作为高级动物，凭着智慧和创造力屹立在
世界之巅，经久不衰，薪火相传。人珍爱自己的生命，甚至为了保存生命宁愿
放弃一切，这是人之本性。可人类敬重自己的生命，是否也敬重其他的生命，
还是抱持着“万物皆为蝼蚁”的想法，随意欺辱其他生灵。若我们不追求与大
自然和平共处，是否终有一天，我们也会被其他生灵淘汰，这些问题都值得我
们去深思。

这次的新冠疫情，重新让我们意识到敬重生命的重要性，为我们揭开了
许多不为人知的黑色产业链。人类身为世界统治者，拥有得天独厚的优越感，
想要操纵自然界的所有生灵的野心逐渐膨胀。疫情追根缘由，是一群“灵长类
高级动物”生吃蝙蝠，还引以为荣，积极劝着围观的人们一同尝试。不仅如
此，当一条条黑色产业链被媒体曝光时，我们才知道人类如何藐视其他生灵的
生命。不只蝙蝠，鱼翅、穿山甲、鲸鱼、熊掌如家常便饭地摆上餐桌。有些地
区生吃猴脑的习俗更是令人发指。这些吃着野生动物，极其残忍之人便是此次
疫情的罪魁祸首。我们不敬重生命，必然会受到大自然的反扑，到那时人类必
然走向灭绝。

人类不敬重其他生灵的生命尚可理解，但疫情中我们看见许多自以为是
的人连他人的生命都不重视，实在令人唾弃。许多新闻报导着从外地归来的国
人谎报事实，只为了不给自己增添麻烦，导致疫情的爆发难以控制。许多人上
街不戴口罩，不遵守防疫规定，这难道是敬重他人生命的表现吗？对他人生命
的敬重是我们应有的责任，每个人都有可能成为下一个宿主，我们在保护自己
的同时，做好防护工作也是对他人的一种保护和尊重。在这个时代，一不小心
的擦肩而过，可能就成为天人两隔。

当然，敬重自己的生命也很重要。生命是希望的象征，值得我们去敬
畏。就如古人所说：君子之心，常存敬畏。人只有拥有敬畏和敬重的心，才不
会为所欲为，才能衍生出责任感。对生命最大的敬重，应该是学会接受真实自
己，学会接受所有的不幸。无可避免，人生路上我们会遭遇太多挫折和失败，
轻言放弃甚至萌生了了结生命的念头是对生命的亵渎，如果没有能力改变坏结
果，便试着去接受它，重新拾回那份对生命的热忱。时间不是解药，但解药在
时间里。

敬重生命莫过于接受当下的自己。古诗云：身体发肤，受之父母。无论
我们的长相、天赋、才艺、能力如何，我们都是独一无二的生命。我们总能在
自己热爱的事业上找到生命的价值。活着，就要让生命活得有意义，有价值。
让有限的生命绽放出无限的绚烂，去做一个热爱生命，尊重生命的人。在这个
世界上，能够好好用心活着的人并尊重每个成长过程的人，才不枉费来过一次
世上。

生命的诞生来源于两性的结合。在创造生命之前，两性之间敬重对方，
产生爱慕之情，我们称之为爱情，是一种崇高的情感。生命的诞生便是爱情的
结晶。敬重生命便是要珍惜婚姻，珍惜每段感情。正如荀子所说：人性本恶。
欲望会使婚姻破裂，会使人越了雷池，出了轨道，对自己的所作所为产生不良
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后果及不负责任。许多刚出生的幼小生命被抛弃到荒郊野外，生命在他们的“
父母”手里犹如可随意抛弃的垃圾。若如此漠视生命，至等到悲剧和不幸接踵
而至，才来控诉生命对自己的不公平，才来悔恨当初的所作所为，是不是太晚
了？因此我们要做到敬重生命，便从约束自己开始。

敬重生命，就应当培养有价值的人生观和世界观，有坚定信念和道德情
操，以提升生命质量。在这个各种生物各司其职的缤纷地球村上，人类只是地
球的一环，我们也应当敬重其他生灵的生命，与大自然和睦共处。希望人人都
能爱惜生命，敬重生命。

           高三智  许捷茵
你的梦想是什么？在这世界上，每个人都希望自己的追梦之路可以走得

一帆风顺、畅通无阻，可这是不可能的，因为再平坦的路也总会有凹凸不平
的时候。有多少人因害怕失败与困难而连追梦的勇气都没有；又有多少人努力
了这么久却在最后一刻放弃；又有多少人一声不吭、默默地坚持到最后取得成
功。

梦想是沉重的，沉重到令人喘不过气来。它无时不刻都在提醒你是个多
么渺小的人。但，真的是这样的吗？梦想本应该是令人有动力前进的存在，是
让每个追梦的人在困难面前咬紧牙根重新站起来的勇气存在。梦想不能束缚我
们的生活，但可以改变我们的生活。放飞梦想，勇敢追寻它的脚步。

很多人都说，梦想是那么遥不可及的存在。或许他们是被困难一而再，
再而三地打倒，因此有了这样沮丧的想法。他们一开始追梦的满腔热血被一
次又一次困难慢慢磨灭，思想不再乐观。面对无尽的黑夜，最终选择了放弃。
但，追梦就是要保有一颗释然的心胸，对于现实世界的打压，我们要望眼欲
穿，把什么都看透，做到放飞自己的梦想。不要好高骛远，脚踏实地、永远热
情地拥抱梦想。

成就梦想靠的是态度。我身边不乏抱有伟大梦想的人，但他们都只体现
在嘴上，身体却不去行动。只凭一张嘴和一颗心，一切梦想都是虚谈。正所
谓: “天下没有白吃的午餐“。纵观历史，那些流芳百世的伟人，有哪一位是
凭嘴上说一说自己的梦想而取得成功？放飞梦想，付诸行动去追寻它，不要总
是纸上谈兵，我们会发现其实成功离我们并不遥远，它就近在眼前等着我们行
动。

放飞梦想，忘掉悲伤。在追寻梦想的路上，困难与逆境总是必不可少
的。很多人就是在失败中迷失了自我，从此一蹶不振。现实生活就是如此残
酷，不可能永远称心如意的。生活再苦再难，都得继续。因此，勇敢站起来，
重振旗鼓，继续往前走。经一事，长一智，只有经历过困难，我们才能成长，
变得更加成熟稳重。困难与逆境没有什么好令人畏惧的，勇敢面对，失败了大
不了重新来过，就如刘欢老师的《从头再来》中的一句歌词：心若在，梦就
在，只不过是一切从头再来。

澳洲传奇人物，力克胡哲曾说过这么一句话，如果你正打算放弃梦想，
多撑一天、一个礼拜、一个月、再多撑一年，你会发现拒绝退场的结果更令人
惊讶。梦想从不亏待任何努力与坚持的人。无论岁月在我们脸上增添了多少痕
迹，无论现实生活怎么打压我们，只要我们活着，就有拥抱梦想的机会。落红
不是无情物，化作春泥更护花。因此，勇敢放飞梦想，成功终就会实现。
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Online learning is common in this 
era, especially during this global pandemic 
situation. Self-discipline is important when 
it comes to online learning. Self-discipline 
is defi ned by the ability to push yourself 
forward,stay motivated, and take action, 
regardless of how you’re feeling whether 
physically or emotionally. It is also the ability 
of a student to monitor and control their own 
behavior.

Self-discipline can help students 
to concentrate when learning. With that, 
students will improve their learning and 
enhance their performance. For example, 
students will not easily be distracted by 
online games and social media. Self-
disciplined students are able to retain more 
knowledge than those without self-discipline, 
because they are willing to spend more time 
on homework. For example, self-discipline 
students are able to do what is needed when 

a student is motivated.
In order to develop self-discipline, what 

students can do is to create a daily timetable. 
With the help of a timetable, students will 
start the study sessions because it is part of 
their daily routines. For example, students 
can set up their study schedule to do their 
revisionbetween 2p.m. to 5p.m. everyday. 
Besides, students can get their parents and 
friends to help monitor their progress and not 
give in to temptations and distractions. 

In summary, I think self-discipline 
is very important when it comes to online 
learning. Self-discipline can help students 
to concentrate when doing learning and 
students will not easily be distracted by 
online games and social media. To remain a 
self-disciplined student, students can create 
a daily timetable to keep track with their daily 
tasks.  

                               

Importance of self-discipline in online learning 

In today’s modern age,many machines 
are used in most fi elds of work because 
technologyis advancing.The machines 
can perform tasks with greater effi ciency 
than us.As the proverbsays, “In comes 
the machines,out goes the workers”. With 
this,there are less jobs for people because 
the machines are replacing human labour.In 
my opinion,I disagree with this statement.

Nowadays, we always use machines 
when we need help because machinescan 
replace human labour and it is better than 
people. For instance, in agriculture sector,we 
use tractors andharvesting machines for 
farming.They only need operators to operate 
the machines.Therefore, use of machines 
can reduce cost as theyallow fewer labours 
with lesser salaries Besides, they also have 
higher level of effi ciency and they could also 
increase production.

Additionally,there are less people 

being employed in retail and bank industries 
because self-serve machines like kiosks 
have replaced them.Some of the robots have 
replaced chefs, waitersand shopkeepers 
too.They can even work in dangerous 
fi elds like the military.However, robots can’t 
replace artistic jobs likes singers, artists and 
actorsbecause they require creativity and 
imagination. Furthermore,surgeons still need 
tooperate the robots in the operation theatre 
as they cannot show compassion and are 
unable toreplace human interactions.

In conclusion,people are still required 
to operate and repair machines.With that, 
I totally agree that machines can’t replace 
humans completely. They can only repeat 
tasks because they have no ability to 
thinkand cannot make judgements.I do hope 
that machinery can create more employment 
in the long run. 

Is the use of machines and robots slowly replacing human labour ?   

Angela Hiing J1Z

Joell Tiong J2Z 
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Due to the pandemic Covid 19 
which have become critical in the last 
two years students need to study online. 
Thus, we learned to fi nished our work in 
front of a phone, or a desktop. We hand in 
our homework through different types of 
application, such as Goggle Form, Google 
Classroom or W echat. Studying at home, we 
are responsible for our own academic result. 
Hence, what are the ways to study effectively 
for an examination ?

First and foremost, students need to 
focus when the teacher is teaching online. 
Students must pay attention in class and 
make sure that every lesson is learned well. 
If this is not done properly, they will fall behind 
in their lesson. During examination, they will 
face the effect of poor results. On the other 
hand, if students face any problems during 
class, they can ask their teacher in real 
time. This can solve any doubts. As a result, 
students are consistent with their studies.

Other than that, reading extensively 
is signifi cant for a student since they 
want to have good results. They can read 
various types of materials such as novels, 
newspaper, magazines, biography andeven 
ebooks. Without doubt they can obtain 
massive knowledge which they cannot 
be learnt school’s textbook. Besides that 
student’ about the world also improved. As 
anlearn from the textbook. Student’s basic 
knowledge will also be further enhanced. 
For example, students are encouraged to 
go online or the library to look for additional 
information. Parents can accompany their 
children tothe bookstore too. I am absolutely 
sure that if students make it a habit, their 
grades will improve.

In addition, students should write up 
a schedule to manage their time. As we all 
know, “Time waits for no man”. So, students 
must be wise on managing their time. 
Effective time management skills can give 
students extra time to spend in their daily life. 

They can use their free time to relax,enjoying 
their hobbies or spend time with their family 
and also their friends. Managing time 
effectively also leads to more opportunities 
and less time wasted on trivial activities, like 
chatting, playing online games addictively 
and some might sink into social problems. 
Hence, good time management brings a lot 
of benefi ts to a student. 

Last but not least, getting enough 
rest is also important for a student who is 
sitting for an examination. As the saying 
goes, all work and no play makes Jack a 
dull boy. As an exam candidate who knows 
how to study effectively for examination 
will balance his studies and rest time. Most 
importantly, a student must have suffi cient 
sleep. They need to make sure that they 
have eight hours of sleep a day so that they 
can concentrate and is refuel to start the 
day. Lack of sleep will cause them dispirited 
or downcast. Besides, they can also go on 
a trip with their family members. Students 
can relax themselves and also maintain their 
relationship with their family members. If they 
are on a shoe string budget they can opt for 
leisure activities namely playing basketball, 
badminton or mountain climbing. Hence, a 
suffi cient relaxation is vital for students, so 
they are attentive and energize academically 
for the days to come.

In conclusion, there are a thousand and 
one ways to study effectively and proactively 
for an examination. As a student, we need 
to be disciplined and responsible for our 
studies. As parents, they need to encouraged 
their children to be hardworking on their 
studies and must be concern about them 
but not force them. As for school teachers, 
they have to be creative and effective with 
their teaching so as to attract students to 
study with them. With the cooperation from 
everyone, our country will produce a great 
amount of elite class in the future and the 
Malaysia will prosper. 

Ways to study effectively for the examination
Desmond Ngui You Hong S2Z
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It is a common phenomenon that the 
advancing Internet has revolutionized the 
way we do our shopping. Nowadays, online 
shopping, which is a modern way of doing 
business with the assistance of Internet and 
logistics, has become a trend, especially in 
this pandemic era where people have to stay 
at home to curb the spread of viruses. 

However, there is an ongoing debate 
whether online shopping has benefi ted our 
lives. To maximise our pleasure on online 
shopping, we have to know about the 
advantages and disadvantages of online 
shopping so that we can be on the ball when 
we execute it. Briefl y, online shopping gives 
people more convenience but brings out 
additional expenses and security risks. 

First and foremost, online shopping 
makes people feel more convenient on 
their consumption. It is because it allows 
consumers to purchase and shop without 
limitation in terms of time and space. It means 
that people are allowed to shop 24 hours a 
day at home so long as they are equipped 
with Internet and devices. They can buy 
whatever they need and want from all over 
the world with just a click on the mouse and 
in a blink of an eye. In this way, people can 
save their energy and alleviate their burden 
compared to the conventional shopping 
method. In short, online shopping provides 
convenience to consumers and helps them 
a great deal. 

Secondly, online shopping allows 
consumers to enjoy cheaper prices on the 
products they want to buy. Evidently, the 
online sellers do not have to spend the costs 
of running a shop. For this reason, people can 
consume a product online with lower selling 
price compared to the traditional method of 
shopping. Besides, some carnivals will be 
held on certain days and a lot of appealing 
benefi ts are offered to consumers. Hence, 
people can get a cheaper deal and better 
price with discount coupons and rebates 

thrown in. In other words, people can save a 
lot of money if they shop online. 

However, there are two sides to every 
coin. Online shopping may cost additional 
expenses in the transactions. For instance, 
a complete business deal requires handling 
fee, packaging costs, shipping or transit 
costs, replacement costs and so on. These 
costs are not written clearly. Thus, the 
consumers have no way to check for the 
full costs or any hidden costs. If something 
happens unexpectedly, they have no choice 
but to bear with it and make the necessary 
payment for it. All in all, online shopping will 
incur additional expenses and increase the 
consumers’ burden. 

Moreover, online shopping suffers risks 
on its business transactions. It is undeniable 
that consumers have to carry out their online 
shopping with their own personal information. 
However, they are sometimes unaware of or 
cannot anticipate the various types of hacker 
attacks, phishing scams, identity theft and 
how they affect them. Even though they may 
learn some lessons from their experiences 
and become more alert, or the system may 
be upgraded or improved, the hackers may 
become more adapt to with their skills as 
well.

Their credit card data and social 
security numbers may be stolen by the 
hackers. Therefore, the consumers may 
suffer a great amount of fi nancial loss. This 
is indeed the greatest disadvantage of online 
shopping. 

 In a nutshell, it is crystal clear that online 
shopping cuts both ways where it can provide 
convenience and save the consumers’ 
money. However, the shortcomings of online 
shopping, which include additional costs and 
security risks, should no longer be neglected. 
People must be alert and consume wisely 
when they shop online. Only then, online 
shopping can truly benefi t online shoppers. 

The Advantages and Disadvantages of Online Shopping



173

Punca-punca Pencemaran Sungai Rajang di Sarawak.
Alvina Hii Yin Yin  J2Z

Pencemaran sungai di Malaysia 
bukanlah suatu isu baharu.  Isu pencemaran 
sungai telah diperbincangkan sejak dahulu 
sehingga menimbulkan krisis bekalan air.
Lantaran itu, isu pencemaran semakin 
mendapat perhatian di peringkat global  
mahupun tempatan. Berdasarkan kajian 
hanya 53 peratus lembangan sungai di 
Malaysia dikelaskan sebagai sungai yang 
bersih. Sungai Rajang di Sarawak adalah 
antara sungai yang telah tercemar. Terdapat 
banyak punca Sungai Rajang di Sarawak 
tercemar.

 
Antara punca Sungai Rajang tercemar 

ialah pembuangan sampah sarap ke dalam 
Sungai Rajang. Sikap individu yang suka 
mengambil jalan mudah menyebabkan situasi 
tersebut. Pembuangan sampah sarap seperti 
beg plastik, botol plastik dan bungkusan 
makanan mengakibatkan kualiti air sungai 
merosot dan tidak selamat untuk kegunaan 
domestik. Tambahan pula, pembuangan 
sampah sarap akan menyebabkan sungai 
berbau busuk, kotor dan tidak selamat 
untuk digunakan lagi. Dengan itu, setiap 
individu mesti bertanggungjawab menjaga 
kebersihan Sungai Rajang, janganlah 
sudah terhantuk baru tergadah. Tegasnya, 
pembuangan sampah sarap domestik 
menjadi punca utama pencemaran Sungai 
Rajang.

 
Selain itu, pembalakan yang tidak 

terkawal juga merupakan salah satu punca 
Sungai Rajang tercemar. Hal ini demikian 
kerana apabila pokok-pokok ditebang, 
struktur tanah akan menjadi lemah akibat 
kehilangan sokongan daripada akar-akar 
pokok yang mencengkam tanah. Struktur 
tanah yang lemah tersebut akan mudah 
terhakis dan mengalir bersama air hujan ke 
sungai. Tanah yang terhakis akan mendap 
di dasar air sungai dan menjadikan Sungai 
Rajang cetek. Semasa hujan turun, Sungai 
Rajang tidak dapat menampung air yang 
banyak dan akhirnya akan melimpah keluar 

sehingga berlaku banjir kilat. Hujan lebat 
juga akan menyebabkan balak buangan 
terkumpul dan seterusnya mengakibatkan 
berlaku tanah runtuh dan runtuhan tebing 
sungai. Keadaan ini terjadi akibat daripada 
kegiatan pembalakan yang berlebihan 
dan kelelemahan pengurusan kawasan 
pembalakan.  Pendek kata, kegaiatan 
pembalakan turut mencemarkan Sungai 
Rajang.

Bukan itu sahaja, penggunaan baja 
kimia dan racun serangga yang berlebihan 
menjejaskan tahap kebersihan dan kualiti 
air Sungai Rajang. Penggunaan bahan 
kimia yang berlebihan akan mengalir 
masuk ke sungai apabila hujan turun lalu 
mencemarkan Sungai Rajang sehingga 
tidak selamat untuk diminum dan digunakan 
oleh manusia mahupun hidupan akuatik. 
Sungai Rajang tercemar akibat daripada 
sisa pertanian daripada ladang kelapa sawit 
dan penanaman sayur-sayuran, begitu juga 
dengan sisa ternakan iaitu ternakan ikan 
dan ayam.  Dengan itu, kualiti air terjejas lalu 
mempengaruhi kehidupan manusia mahu 
pun hidupan akuatik. Sesungguhnya, sektor 
pertanian dan ternakan membawa kepada 
pencemaran air Sungai Rajang.

 
Kesimpulannya, ketelitian yang 

lebih mendalam hendaklah dilakukan 
terhadap punca-punca yang menyebabkan 
pencemaran Sungai Rajang supaya 
usaha-usaha mengatasi dan menangani 
masalah pencemaran sungai tersebut dapat 
dijalankan dengan lebih efektif. Usaha-
usaha tersebut juga memerlukan kerjasama 
daripada penduduk dan masyarakat harus 
diberi kesedaran terhadap isu pelestarian 
sungai. Pepatah Melayu ada mengatakan 
mencegah lebih baik daripada mengubati, 
oleh itu pemantauan di Sungai Rajang 
semestinya kerap dilakukan oleh pihak 
Jabatan Alam Sekitar(JAS) dan pihak yang 
berwajib demi kelestarian sungai kita.
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Semasa pulang ke kampung, anda dan keluarga telah terperangkap 
dalam kesesakan jalan raya akibat satu kemalangan. 

Gambarkan keadaan pada masa itu. 
Yek Yi Chen  J3Z

Pada bulan yang lepas, kami 
sekeluarga pulang ke kampung untuk 
melawat datuk dan nenek. Hujan turun 
renyai-renyai pada mulanya. Apabila bapa 
memandu keretanya melalui lebuh raya, 
hujan mula lebat kembali. Semuanya 
berjalan dengan lancar sehinggalah sebuah 
peristiwa berlaku di hadapan kami.

Tiba-tiba suatu bunyi yang kuat 
kedengaran. Semua kenderaan di hadapan 
kami berhenti. Rupa-rupanya sebuah lori dan 
sebuah kereta Myvi berlanggaran akibat jalan 
raya yang licin. Begitulah kami terperangkap 
dalam kesesakan jalan raya akibat peristiwa 
yang ngeri ini. Terdapat banyak pemandu 
yang keluar dari kereta untuk mengambil 
tahu keadaan dua kenderaan yang 
bertembung itu. Ternyata pemandu lori itu 
pengsan manakala pemandu Myvi serta ahli 
keluarganya cedera parah. Selaras itu, ibu 
menggunakan tangan untuk menghalang 
pandangan adik yang masih kecil. Saya 
terkejut kerana ini adalah kali pertama saya 
berada di tempat kejadian kemalangan. 

Tanpa berlengah-lengah, seorang 
pemuda menelefon polis dan ambulans 
untuk menyelamatkan mangsa-mangsa. 
Hujan yang lebat telah menyusahkan segala 
penyelamatan. Kami sudah terperangkap 
dalam kesesakan selama setengah jam 
namun ambulans masih belum tiba lagi 

kerana tempat kejadian ini merupakan 
tempat yang terpinggir dari kawasan bandar. 
Hujan yang lebat telah menjadikan keadaan 
semakin menakutkan. Saya berdoa supaya 
cubaan ini cepat berlalu. 

Tidak lama kemudian, akhirnya 
tiba juga pasukan penyelamat. Pasukan 
penyelamat mengangkat mangsa keluar 
dari kenderaan dan dihantar ke hospital. 
Tidak akan saya lupakan wajah mangsa 
yang berdarah itu. Selepas itu, sebuah treler 
telah menarik dua kenderaan yang remuk 
teruk itu meninggalkan tempat kejadian. 
Pihak polis juga mengawal keadaan lalu 
lintas dan membuat catatan rekod mengenai 
kemalangan ini. 

Semuanya berakhir sebegini. Kami 
meneruskan perjalanan ke rumah datuk dan 
nenek. Sepanjang perjalanan, tiada sesiapa 
yang bercakap, cuma bunyi hujan dan angin 
kedengaran. 

Melalui peristiwa itu, saya sedar 
bahawa kita haruslah berwaspada pada 
setiap masa. Sebagai manusia, kita akan 
kehilangan nyawa pada bila-bila masa 
sahaja, bak kata pepatah’malang tidak 
berbau’. Bukan semua orang dapat tiba di 
destinasi dengan selamat. Mungkin ada 
yang terseksa akibat tidak berwaspada. Oleh 
itu, ingatlah orang yang tersayang, berhati-
hatilah di jalan raya.
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Manfaat pembelajaran secara maya
Kelly Lau Eng Kee S3Z

Dalam mendepani realiti dunia yang 
semakin padat dengan inovasi ini, isu 
pembelajaran secara maya telah menjadi 
sanjungan dalam kalangan masyarakat 
di negara kita. Pandemik Covid-19 telah 
banyak mengubah norma manusia 
terutamanya pembelajaran secara 
bersemuka di sekolah terpaksa ditukar 
kepada pembelajaran secara maya 
di rumah. Dengan semakin majunya 
teknologi, pelan pembelajaran secara 
maya dikemukakan dan seterusnya 
dilaksanakan dengan lancar di setiap 
sekolah. Pembelajaran secara maya 
merupakan salah satu cara daripada 
pembelajaran yang menggunakan media 
elektronik atau gajet yang terhubung 
dengan Internet seperti komputer, tablet, 
dan telefon pintar. Terdapat pelbagai 
perbezaan antara pembelajaran secara 
bersemuka dengan pembelajaran secara 
maya. Persoalannya, apakah manfaat 
pembelajaran secara maya? Oleh yang 
demikian, lapangkan jiwa dan minda 
untuk merenung faedah pembelajaran 
secara maya.

 Umum mengetahui bahawa 
faedah yang mampu kita nikmati 
ialah pendidikan maya membantu 
pelajar belajar dengan lebih efi sien. 
Hal ini dikatakan demikian kerana 
pembelajaran secara maya membantu 
guru untuk menyampaikan ilmu dengan 
cara yang lebih mudah dan menarik. 
Misalnya, guru-guru akan menyediakan 
bahan pengajaran secara video interaktif 
yang dapat menyampaikan isi dengan 
lebih terperinci. Pelajar-pelajar yang 
lebih malu semasa bersemuka boleh 
bertanya soalan kepada guru atas talian. 

Bukan itu sahaja, pelajar-pelajar juga 
boleh bertanya kepada guru pada bila-
bila masa dan di mana-mana sahaja 
atas talian. Hal ini dapat meningkatkan 
interaksi antara guru dengan pelajar. 
Berbeza dengan pembelajaran secara 
bersemuka, pelajar-pelajar boleh 
mencari sumber pembelajaran lain 
daripada Internet untuk mengukuhkan 
ilmu pengetahuan sendiri tetapi bukan 
hanya bergantung pada buku teks. 
Pelajar-pelajar boleh menjalankan 
pembelajaran secara autonomi dengan 
mengikut cara dan irama pembelajaran 
sendiri. Jadi, jelaslah bahawa 
pembelajaran secara maya lebih efi sien 
jika dibandingkan dengan pembelajaran 
secara bersemuka.

Sememangnya, tidak dapat 
dinafi kan bahawa pembelajaran secara 
maya juga menyumbang suasana 
pembelajaran yang lebih kondusif dan 
selesa kepada pelajar dan guru. Jika 
di sekolah, pelajar perlu memakai 
pakaian seragam yang kemas untuk 
mendisplinkan diri tetapi apabila di 
rumah, pelajar boleh memakai pakaian 
mengikut keselesaan mereka. Selain 
itu, pembelajaran secara maya di 
rumah boleh membantu pelajar untuk 
menumpukan perhatian dengan lebih 
baik apabila guru sedang mengajar. 
Hal ini dikatakan demikian kerana 
terdapat sedikit gangguan daripada 
persekitaran dan rakan sekelas apabila 
pembelajaran secara bersemuka di 
sekolah. Tambahan pula, pelajar juga 
boleh tidur lebih cukup kerana tidak perlu 
bangun awal untuk membuat persediaan 
pergi ke sekolah. Dengan ini, pelajar 
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boleh lebih fokus apabila belajar kerana 
amat bersemangat. Jadi, perkara yang 
ditegaskan di sini ialah pembelajaran 
secara maya memberikan keselesaan 
dan suasana yang lebih kondusif kepada 
guru dan pelajar.

Sesungguhnya, kita sedia 
maklum bahawa faedah lain yang 
lebih jelas ialah pembelajaran secara 
maya boleh menjimatkan pelbagai kos 
kehidupan seperti penginapan dan 
perbelanjaan. Hal ini dikatakan demikian 
kerana pembelajaran secaramaya 
boleh dijalankan di rumah. Oleh itu, 
kos perbelanjaan dan penginapan 
pelajar-pelajar dapat dijimatkan.  
Para pelajar terutamanya pelajar di 
peringkat pengajian tinggi tidak perlu 
bersemuka dengan pensyarah lagi. 
Sebagai contoh, para pensyarah boleh 
menggunakan kemudahan telesidang 
yang menggabungkan audio, video dan 
grafi k dapat dilakukan di lokasi yang 
berbeza dengan peralatan canggih dan 
didengari ramai tanpa melibatkan kos 
yang tinggi untuk para pelajar. Selain itu, 
para pelajar dapat menggunakan e-buku 
atau buku elektronik. Hal ini dapat 
membantu pelajar untuk menjimatkan 
kos membeli buku teks. Dalam erti kata-
kata lain, pembelajaran secara maya 
dapat menjimatkan kos pelajar.

Akhir sekali, pada hemat 
sayapembelajaran secara maya 
dapat juga dikaitkan dengan faedah 
memudahkan pelajar untuk mengulang 
kaji pelajaran. Hal ini dikatakan demikian 
kerana apabila pembelajaran secara 
maya, guru-guru akan membuat 
rakaman untuk pelajar yang tidak hadir 
atau menjadi bahan-bahan pengajaran 

pada masa depan. Pelajar-pelajar boleh 
melihat semula rakaman pengajaran 
guru sekiranya mereka tidak memahami 
atau ingin mengulang kaji pelajaran. 
Situasi ini merupakan salah satu 
kelebihan jika dibandingkan dengan 
pembelajaran secara bersemuka kerana 
pelajar mungkin berasa malu dan 
takut untuk bertanya kepada guru. Hal 
ini telah menyenangkan para pelajar 
untuk belajar secara autonomi. Dengan 
kupasan yang menarik, sememangnya 
diakui bahawa pembelajaran secara 
maya dapat memudahkan para pelajar 
mengulang kaji pelajaran.

Kesimpulannya, terdapat banyak 
manfaat yang diperoleh sekiranya 
pembelajaran secara maya dilaksanakan. 
Namun begitu, masih terdapat jurang di 
kawasan luar bandar yang tidak mampu 
menikmati pendidikan secara maya. 
Justeru, semua pihak mestilah komited 
untuk meningkatkan liputan Internet di 
Malaysia sehingga mencapai objektif, 
iaitu semua pelajar di Malaysia dapat 
menikmati pendidikan secara maya, bak 
kata peribahasa, alang-alang berdakwat 
biar hitam. Penggemblengan kudrat 
dan usaha-usaha perlu dirancang 
dengan sistematik dan pragmatik untuk 
menjayakannya kerana para inteligensi 
pernah berpesan kalau tidak dipecahkan 
ruyung manakan dapat sagunya. 
Semoga pembelajaran secara maya 
akan diteruskan untuk memastikan 
bunga-bunga kejayaan terus melakar. 
Usaha-usaha ini sejajar dengan hasrat 
kerajaan untuk menjadikan Malaysia 
sebuah negara maju agar dapat duduk 
sama rendah dan berdiri sama tinggi 
dengan negara-negara maju lain di 
dunia ini.
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Kebaikan Pembelajaran Secara Maya
Lydia Soon Jia Ying  S3Z

Dalam meniti arus kemodenan 
yang berlaraskan sains dan teknologi 
maklumat, ledakan teknologi maklumat 
dan komunikasi telah menguasai 
dunia global ini dengan amat pantas 
bagai belut diketil ekor. Teknologi 
maklumat merupakan agenda baharu 
yang mendapat tempat dalam 
sanubari segenap lapisan masyarakat. 
Justerunya, kerajaan telah mengambil 
langkah yang serius untuk menerapkan 
budaya teknologi maklumat kepada 
masyarakat. 

Akhir-akhir ini, kerajaan kita 
telah memperkenalkan pendidikan 
maya di seluruh negara sejak bulan 
Mac tahun 2020 agar para pelajar 
dapat meneruskan pembelajaran 
sewaktu wabak Covid-19 yang amat 
serius. Pendidikan maya bermaksud 
pendidikan yang dijalankan dalam talian 
yang memerlukan murid melihat skrin, 
mendengar dan memberikan respons. 
Pembelajaran secara maya juga 
merupakan satu bentuk pendidikan masa 
depan yang akan memaksimumkan 
penggunaan Teknologi  Maklumat dan 
Komunikasi dalam proses pengajaran 
dan pembelajaran. Sesungguhnya, 
apakah kebaikan pembelajaran secara 
maya kepada masyarakat dan negara?

Kebaikan perdana pembelajaran 
secara maya adalah dapat 
memanfaatkan penggunaan    e-buku 
dalam sistem pendidikan negara. Hal ini 
dikatakan demikian kerana penggunaan 
e-buku atau buku elektronik dapat 
memuatkan 300 naskhah buku dan 

mempunyai pelbagai aplikasi seperti 
pemprosesan kata, hamparan data, 
senarai kandungan, kalendar dan 
sebagainya. E-buku juga menjadi suatu 
wahana pendekatan interpersonal 
antara guru dengan pelajar yang boleh 
dijadikan sebagai medium rujukan. 

Pelajar boleh mengakses pelbagai 
bahan pembelajaran yang terdapat dalam 
e-buku untuk mengulang kaji pelajaran 
dan tidak perlu bergantung kepada 
buku teks lagi.Kebanyakan e-buku juga 
percuma dan lebih murah berbanding 
buku fi zikal kerana tiada cetakan kertas 
dilakukan. Pembelajaran yang interaktif 
ini dapat membuka minda dan ruang 
kreatif pelajar dalam mendapatkan ilmu 
pengetahuan dan menambah kemahiran 
diri mereka. Berdasarkan huraian yang 
dibincangkan di atas, jelaslah bahawa 
penggunaan e-buku atau buku elektronik 
dapat dimanfaatkan oleh semua murid 
dengan bantuan pembelajaran secara 
maya.

Selain daripada itu, pendidikan 
maya juga merupakan salah satu wahana 
kepada guru untuk menyampaikan ilmu 
pengetahuan dengan cepat dan mudah. 
Sumbangan dan peranan teknologi 
maklumat mutakhir ini terbukti dapat 
membantu kita. Teknologi maklumat 
ialah satu cabang teknologi sains dan 
kejuteraan teknik pengurusan yang 
digunakan untuk memproses dan 
mengendalikan maklumat. Sekiranya 
setiap guru atau pelajar menggunakan 
komputer peribadi yang disambung 
kepada pelayan komputer perpustakaan 
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secara maya, maka seluruh isi 
perpustakaan dapat dipaparkan pada 
skrin atau projektor guru. Sehubungan 
dengan itu, ilmu yang merentasi dunia 
tanpa sempadan banyak mendatangkan 
kelebihan kepada kita. Hal ini disebabkan 
pengguna hanya perlu mengetik 
papan kekunci melalui perkhidmatan 
jalur lebar, barulah boleh menjelajah 
ilmu pengetahuan ke seluruh pelosok 
negara melalui pendidikan maya atau 
virtual dengan lebih cepat dan mudah. 
Ringkasnya, pembelajaran secara maya 
membolehkan  ilmu pengetahuanmudah 
disampaikan kepada guru dan pelajar.

Sudah terang lagi bersuluh, 
manfaat seterusnya ialah pendidikan 
maya dapat menjimatkan pelbagai kos 
kehidupan seperti penginapan dan 
perbelanjaan. Hal ini dikatakan demikian 
kerana segala urusan pembelajaran 
dapat dilakukan di rumah sendiri. 
Misalnya, pelajar dapat menyertai kelas 
dalam talian menggunakan aplikasi 
seperti Google Meet, Zoom dan Voov 
yang sisertai audio, video serta grafi k. 
Sehubungan dengan itu, para pelajar 
terutamanya di peringkat pengajian 
tinggi tidak perlu lagi bersemuka dengan 
pensyarah. Perkembangan Pengajian 
Jarak Jauh (PJJ) telah memainkan 
peranan penting dalam dunia pendidikan 
pada dekad ini. Untuk makluman semua, 
Universiti Sains Malaysia (USM) telah 
mewujudkan sistem USM Video Net. 
Sistem yang menggunakan gelombang 
mikro ini berjaya menghubungkan USM 
di Pulau Pinang dengan kampus-kampus 
cawangannya di Perak dan Kelantan. 
Kemudahan telesidang  di pusat-pusat 
wilayah bagi kegunaan pengajian 

jarak jauh di seluruh negara ini telah 
meningkatkan mutu pendidikan negara 
kita. Tegasnya, pendidikan secara maya 
dapat membantu kita menjimatkan 
pelbagai kos dalam kehidupan.

Akhir kata, abad ke-21 ialah 
abad yang bersifat multimedia dan 
interaktif beranimasi. Melalui pendidikan 
secara maya, setiap pelajar baik di 
bangku sekolah rendah dan menengah 
mahupun guru dapat didedahkan kepada 
kepelbagaian teknologi maklumat 
dan komunikasi demi masa hadapan 
pendidikan yang lebih mencabar. Seperti 
yang kita ketahui,pembelajaran secara 
maya telah memberikan kelebihan 
kepada kita. 

Pelajar dan guru mestilah 
memanfaatkan pendidikan maya 
agar dapat menjadi golongan yang 
berilmu pengetahuan dan tidak akan 
mengalami ‘kejutan budaya multimedia’.
Wabak Covid-19 telah menjadi satu 
bukti bahawa kita perlu bersedia untuk 
menghadapi anjakan paradigma dalam 
mendepani apa-apa jua situasi agar 
pendidikan rakyat Malaysia terjamin. 
Para pelajar akan lebih terdedah dengan 
dunia globalisasi sekiranya pendidikan 
maya dilaksanakan secara menyeluruh. 
Marilah kita sama-sama keluar daripada 
konsep hidup ‘seperti katak di bawah 
tempurung’ agar generasi akan datang 
dapat mewarisi barisan kepimpinan 
negara dan membawa negara ke tahap 
pembangunan yang lebih tinggi.
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美术作品

谢育衎 J3Z 静物素描谢育衎 J3Z 静物素描

田瑜 J3Z 静物素描田瑜 J3Z 静物素描

刘健程 S1Z 刘健程 S1Z 
静物素描静物素描

徐妍希 S3Z 素描足球徐妍希 S3Z 素描足球

徐妍希 S3Z徐妍希 S3Z
素描油灯素描油灯

徐妍希 S3Z徐妍希 S3Z
素描素描

吴奕绍 S3Z 静物素描吴奕绍 S3Z 静物素描

张致远J1Z接种疫苗人人有责张致远J1Z接种疫苗人人有责陈祖恩 S1Z 钢笔素描陈祖恩 S1Z 钢笔素描
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美术作品

卢宥佐 J2Z卢宥佐 J2Z
接种疫苗人人有责接种疫苗人人有责

林宁宏 S1Z林宁宏 S1Z
接种疫苗人人有责接种疫苗人人有责

卢宥安 S1Z 卢宥安 S1Z 
接种疫苗人人有责接种疫苗人人有责

陈祖恩 S1Z陈祖恩 S1Z
接种疫苗人人有责接种疫苗人人有责

杨雪鈴S3Z杨雪鈴S3Z
接种疫苗人人有责接种疫苗人人有责

刘凯韵 S3R刘凯韵 S3R
接种疫苗人人有责接种疫苗人人有责

陈长蔚 S3R陈长蔚 S3R
接种疫苗人人有责接种疫苗人人有责

许凯佳 S3R 许凯佳 S3R 
接种疫苗人人有责接种疫苗人人有责

陈蓓霓 S3Y 陈蓓霓 S3Y 
接种疫苗人人有责接种疫苗人人有责
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美术作品

张致远 J1Z 张致远 J1Z 
我的学校-黄乃裳中学我的学校-黄乃裳中学

张致远 J1Z 公园张致远 J1Z 公园

黄拔亿 J1Z 教师节卡片创意涂鸦黄拔亿 J1Z 教师节卡片创意涂鸦 黄健轩 J3Z 天灾黄健轩 J3Z 天灾

江裕城 S3Y 江裕城 S3Y 
接种疫苗人人有责接种疫苗人人有责

张致远 J1Z 张致远 J1Z 
牛年贺卡设计牛年贺卡设计
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美术作品

黄能慧 J3Z 天灾黄能慧 J3Z 天灾

黄颖熙 S2R 池塘景色黄颖熙 S2R 池塘景色

黄颖熙 S2R 小溪黄颖熙 S2R 小溪

江玮洁 S3Z 糖果世界江玮洁 S3Z 糖果世界

黄颖熙 S2R 静物油画黄颖熙 S2R 静物油画 黄颖熙 S2R 油画黄颖熙 S2R 油画

黄颖熙 S2R遇上怪物 黄颖熙 S2R遇上怪物 

江裕城 S3Y 水墨画江裕城 S3Y 水墨画江玮洁 S3Z 西风黄叶响篱笆江玮洁 S3Z 西风黄叶响篱笆江玮洁 S3Z 夕阳西下江玮洁 S3Z 夕阳西下
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月份 主题

1月 联课活动新常态，创意视频新突破

2月 创意无极限，天马行空玩转联课

3月 小六升中课辅班，缔造学习新契机

4月 黄中线上新春联欢，师生共聚庆佳节

5月 黄中理科成绩崭露头角，师生齐心协力创佳绩

6月 师生同德一心，黄中统考成绩进步

7月 黄中考生展实力，SPM成绩大放异彩

8月 联课社团，缔造优质学涯

9月 绿植红椒相映生辉，校园美化添丽景

10月 千万元教育基金，助学子圆大学梦

11月 小六生展实力，黄中云端招生丰富多彩

12月 力学笃行，玉琢成器

2021年主题列表

黄中风采
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黄中风采
cmyk

A92 0 2 1 1 3

A182 0 2 1 3 7

A92 0 2 1 2 7

cmyk

A182 0 2 1 4 4
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黄中风采
cmyk

A182 0 2 1 5 9

A182 0 2 1 7 1 8

SPM

cmyk

A182 0 2 1 6 6
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2019 2020
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1 1
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黄中风采
cmyk

A182 0 2 1 9 5

cmyk

A182 0 2 1 11 7

5 3.0 33

Kahoot

3.0

5 3.0 33

Kahoot

 

72.7%
27.3%

3.0 

72.7%

cmyk

A182 0 2 1 1 0 3

cmyk

A182 0 2 1 1 2 5
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